
동대문구가족센터 프로그램 안내

[ 10월 ] 프로그램 달력
                                                                          *프로그램   *내부회의   *대외회의 및 활동

일 월 화 수 목 금 토
1 2 3 4

--다문화가족�자녀�오케스트라
‘심포니�오브�주니어’
-결혼이민자�역량강화지원

5
-공동육아나눔터상시프로그램
-이중언어�부모코칭
-이중언어�우리집�언어두개
-결혼이민자�역량강화지원
-사회통합프로그램
-뚝딱뚝딱�생활요리
-57기� 아이돌보미� OT

6
-다문화합창단�행복메아리
-중국어교실
-베트남어교실
-동일이의�행복한�밥상
-결혼이민자�역량강화지원

7
-공동육아나눔터상시프로그램
-동일이의�살림백서

8 9 10
-결혼이민자�역량강화지원
-사회통합프로그램
-59기아이돌보미서류접수

11
-다문화가족�자녀�오케스트라
‘심포니�오브�주니어’
-중국어교실
-베트남어교실
-결혼이민자�역량강화지원

12
-공동육아나눔터상시프로그램
-이중언어�우리집�언어두개
-결혼이민자�역량강화지원
-사회통합프로그램
-뚝딱뚝딱�생활요리
-조부모�가족생활교육�캠페인
-10월� 가족사랑의�날

13
-다문화합창단�행복메아리
-중국어교실
-베트남어교실
-스마트한�동일이
-동일이의�행복한�밥상
-결혼이민자�역량강화지원

14
-공동육아나눔터상시프로그램
-다문화가족교류소통공간
-자녀성장지원우리아이경제교육
-다채움놀이집단상담
-동일이의�살림백서

15 16
-결혼이민자�역량강화지원

17
-결혼이민자�역량강화지원
-사회통합프로그램

18
-다문화가족�자녀�오케스트라
‘심포니�오브�주니어’
-중국어교실
-베트남어교실
-결혼이민자�역량강화지원

19
-사례회의
-공개수퍼비전
-역량강화교육
-공동육아나눔터상시프로그램
-이중언어�우리집�언어두개
-결혼이민자�역량강화지원
-사회통합프로그램

20
-다문화합창단�행복메아리
-중국어교실
-베트남어교실
-동일이의�행복한�밥상
-결혼이민자�역량강화지원

21
-패밀리셰프
-공동육아나눔터상시프로그램
-다문화가족교류소통공간
-자녀성장지원�두뇌팡팡보드게임
-다채움놀이집단상담
-동일이의�살림백서
-동일이의�감정코칭/라이프코칭
-마음에�쉼표�하나

22 23
-결혼이민자�역량강화지원

24
-결혼이민자�역량강화지원
-사회통합프로그램

25
-다문화가족�자녀�오케스트라
‘심포니�오브�주니어’
-자녀돌봄품앗이리더회의
-공동육아나눔터상시프로그램
-중국어교실&베트남어교실
-결혼이민자�역량강화지원
-다문화아카데미
-동일이의� 4생활

26
-언어발달지원사업
-부모교육� 16:00~17:00
-공동육아나눔터상시프로그램
-이중언어�우리집�언어두개
-결혼이민자�역량강화지원
-사회통합프로그램
-뚝딱뚝딱�생활요리

27
-도담도담우리가족가족캠프
-다문화합창단�행복메아리
-중국어&베트남어교실
-공동육아나눔터상시프로그램
-다문화아카데미
-가족희망어바웃나들이
-스마트한�동일이
-동일이의�행복한�밥상
-결혼이민자�역량강화지원

28
-도담도담우리가족가족캠프
-가족희망어바웃나들이
-공동육아나눔터상시프로그램
-다채움놀이/연극치료집단상담
-동일이의�감정코칭
-동일이의�라이프코칭
-마음에�쉼표�하나
-(온)임신출산부부교육

29 30
-결혼이민자�역량강화지원

31
-결혼이민자�역량강화지원
-동일이와�노라조(춤치유)

*� 상시� 운영
� - � 개인 /부부/가족상담 ,� 위기가족지원상담 ,� 맞벌이 � 부부 ,� 아동학대가족 � 찾아가는 � 상담 � 및 � 다문화가족 � 상담
� -� 공동육아나눔터 � 공간 � 상시 � 운영/자녀돌봄품앗이 � 그룹 � 활동 (개별 � 가정 � 또는 � 공동육아나눔터 � 실시 )
� -� 위기가정 ,� 다문화가정 ,� 1인가구 � 등 � 맞춤형 � 사례관리
� -� 아이돌봄지원서비스(시간제 � 돌봄서비스 ,� 영아종일제돌봄)
� -� 다문화가족 � 자녀언어발달지원 ,� 방문교육 ,� 결혼이민자 � 통 ‧번역 ,� 취업지원 � 및 � 워크넷 � 연계 � 서비스
� -� 자원봉사자 ,� 국가근로장학생 ,� 건강가정현장실습생 ,� 사회복지실습생 � 상시 � 관리



[ 10월 ] 프로그램 일정표

■ 모든 가족 함께 
� � � 동대문구가족센터는� 모든� 가족을� 위한� 교육‧문화‧상담‧공동체� 통합� 서비스를� 제공하
고�있습니다.� 아래� 프로그램은�가족유형� 상관없이� 2인이상�가족이면� 누구나�참여� 가

능합니다.

프로그램명 일�시 대�상 장�소 주요내용

상담

(☎� 070

-7459

-3281)

부부상담

연중�

상시

동대문구�

및�서울시�

거주�개인�

또는�가족

동대문구

가족센터

•가족관계�회복�및�가족기능�강화를�위한

� � 상담

•결혼이주민,� 다문화가족의�심리·정서,

� � 가족관계�개선을�위한�상담

•TCI,� MMPI,� SCT,� 부모양육태도� 심리� 검사�

실시(가족상담�진행�중�필요한�경우)

부모상담

이혼전후�

상담

심리검사

개인봉사자�

‘수호천사’

(☎�070-7459-3261)

연중�

상시

개인�및

기업

동대문구�

전역

•(대학생)� 프로그램�업무�보조

•(기업)� 단체�봉사,� 재능기부

조부모�가족생활교육

(☎�070-7459-3287)
12일(목)

10:00

~15:00

(예비)

조부모

동대문구청

광장

•(예비)조부모�대상�손자녀�돌봄�주제

� � � 앙케이트�설문

•(예비)조부모�스트레스�완화�워크숍

� � � (친환경�반려식물�만들기)

10월�가족사랑의�날

(☎�070-7459-3287)

다문화가족

교류소통공간

(☎�070-7459-3262)

14일(토)

14:00~

16:00

다문화

가족�

초등학생

자녀

동대문구

가족센터
•다문화가족�자녀�경제금융�교육

21일(토)

12:00~

14:00

다문화,

비다문화

가족�

초등학생

자녀

동대문구

가족센터

•보드게임을�활용한�인지능력�향상과

�또래와의�상화작용으로�문제해결능력�키우기

공동

육아

나눔터

사업

(☎� 070

-7422

-6635)

자녀돌봄

품앗이�

리더회의

25일(수)
09:00~

10:00

자녀돌봄

품앗이�

리더

13그룹

공동육아

나눔터�

1,2호점�또는�

비대면�

•자녀돌봄품앗이�그룹별�활동보고�및�

� � 공동육아나눔터�예정사항�논의



프로그램명 일�시 대�상 장�소 주요내용

공동

육아

나눔터

사업

(☎� 070

-7422

-6635)

자녀돌봄

품앗이�

오티교육

연중

상시

품앗이�
활동을�
원하는�
3가정�
이상

공동육아�
나눔터�

1,2호점�또는�
비대면

•자녀돌봄품앗이�이용수칙�안내

우리가족

나눔터-

공공의�

미술,�

재생하는�

사물

매주(토)
10:00~
12:00

동대문구

거주�가족

6가정

공동육아

나눔터�

1호점

•가족과� 함께� 미술� 활동을� 통한� 부모-자녀� � �

� � 소통�증진�기여�프로그램

자녀꿈나

눔터-헬

로우�

AI블록

21일(토),
28일(토)
15:30~
17:40

동대문구

거주�아동�

10명

•코딩을�배우며�자녀의�사회성�발달�증진에�

� � 기여하는�프로그램

부모소통

나눔터-

규방공예

매주(목)
10:00~
11:30

동대문구

거주�부모

20명

•베넷저고리� 만들기를� 통한� 부모� 육아� 정보� �

� � 공유�및�상호교류�프로그램

부모소통

나눔터-

심고바라

보다

27일(금)
10:00~
11:00

동대문구

거주�부모

20명

•꽃의�의미를�알아보는�부모�힐링�프로그램

공동
육아
나눔터
사업
(☎� 070
-7422
-6650)

부모소통
나눔터-
손끝
어울림

매주(목)
11:30~
13:00

동대문구�
거주�

부모� 10명

공동육아
나눔터
2호점

•베넷저고리� 만들기를� 통한� 부모� 육아� 정보� �
� � 공유�및�상호교류�프로그램

우리가족
나눔터-
엄마랑
종이접기

매주(목)
16:30~
17:30

동대문구
거주�가족
5가정

•엄마랑�종이접기�활동을�통한�부모-자녀�소통
� �증진�기여�프로그램

우리가족
나눔터-
할로윈가
면꾸미기
&

구석구석
호박사냥

21일(토)
10:30~
16:30

동대문구
거주�가족

•가족과�함께�할로윈�가면을�꾸미고�보물�찾기� �
� � 활동을�통한�가족�관계�증진�기여�프로그램

부모소통
나눔터-
힐링원예

27일(금)
11:00~
12:00

동대문구
거주�부모
20명

•원예�활동을�통한�부모�힐링�프로그램



■ 취약·위기가족
� � � 동대문구가족센터는� 가족기능이� 약화된� 취약‧위기가족을� 대상으로� 아래와� 같은� 사
례관리� 사업을� 수행하고� 있습니다.� 가족기능별‧유형별� 사례관리를� 실시하고� 있사오
니,� 도움이� 필요하시거나,� 도움이� 필요한� 이웃이� 있다면,� 아래의� 서비스를� 신청해주

세요.

프로그램명 일�시 대�상 장�소 주요내용
가족
희망
드림
지원
사업
(☎� 02
-957
-0256)

취약·위기
가정

사례관리
상시

중위소득�
100%이하�
취약가정,
긴급위기
가정�

동대문구
가족센터
또는
대상가정

•중위소득� 100%� 이하인� 한부모가족,� 조손가
족,� 청소년부모,� 1인가구,� 다문화가족� 등� 가
족�역량�강화를�위해�지원이�필요한�취약가
족� 및� 재난·사고� 등� 경제·사회적� 위기사건을�
직면한� 긴급위기가족의� 가족� 기능� 회복을� 위
한�맞춤형�사례관리�서비스�제공

프로그램명 일�시 대�상 장�소 주요내용

공동
육아
나눔터
사업
(☎� 070
-7422
-6650)

부모소통
나눔터-
아빠육아
달인

28일(토)
10:00~
11:10

0~9세�
자녀를�둔�
남성양육
자� 10명

공동육아
나눔터
2호점

•남성양육자의� 적극적인� 양육을� 위한� 이론� � �
� � 교육�프로그램

우리가족
나눔터-
아빠육아
달인

28일(토)
11:10~
11:30

0~9세�
자녀를�둔�
남성양육
자와�자녀

•남성양육자의�적극적인�양육을�위해�자녀와의
� �놀이�활동�프로그램

자녀꿈나
눔터-경
동시장서
포터즈연
계프로그
램

28일(토)
10:00~
11:10

아빠육아
달인�

참여가정�
자녀� 10명

•커피박�화분�만들기�활동을�통한�환경인식
� � 개선�및�자녀의�사회성�발달�프로그램

부모·부부
역할지원

임신출산
부부교육

28일(토)
10:00~
12:30

임신과�
출산을�
앞둔�
임산부�
부부,�

신혼부부,�
예비부부

온라인
(ZOOM)

•강의
� � :� 생애주기�변화에�따른�마음건강관리�
� � � � 및� 정신건강문제(산후우울,� 가족관계,
� � � � 양육자�정신건강)
•실습
� � :� 부부가�직접�만드는�아기용품
� � � � (유기농�면�턱받이)



프로그램명 일�시 대�상 장�소 주요내용

가족
희망
드림
지원
사업
(☎� 02
-957
-0256)

생활도움
지원

상시

중위소득�
100%이하�
취약가정,
긴급위기
가정�

동대문구
가족센터
또는
대상가정

•만� 18세�미만� (손)자녀�양육지원을�위한
� � 키움보듬이� 파견(긴급일시돌봄,� 활동지원,�
생활도움,� 정서지원�등)� 서비스�제공

심리·정서
지원

•가정폭력,� 자살시도,� 재난� 등� 긴급� 위기� 상
황� 가족의� 가족기능� 회복,� 심리적안정� 지
원을� 위한� 지지리더(전문상담사)� 파견� 및�
전문�상담�기관�연계

학습·정서
지원

중위소득�
100%이하
취약가정�

•만3~15세� 이하� (손)자녀� 학습지원� 및� 정서
지원

� � 을�위한�배움지도사�파견
� � -� 학습지원� :� 자기주도� 학습계획,� 학습동
기,

� � � � � � � � � � � � � � 목표점검,� 기초학습지도�등
� � -� 정서지원� :� 일상생활�지도�및�멘토·멘티
� � � � � � � � � � � � � � 서비스�지원�등

자조모임
‘너나들이’

사례관리
서비스�
이용�가정

•자조모임을�통한�재능공유,�이웃�나눔�활동

청소년부모
멘토링

중위소득�
100%�
이하,�
만24세�
이하� �
청소년�
부모�및�
한부모�
본인

•만�24세�이하�청소년�부모�대상�학습정서지원
(진로진학�계획� 및� 일상생활� 지원� 등)을� 위한� 멘토�
파견

청소년부모�
법률상담
지원

법률사무소
•법적� 조력이� 필요한� 청소년� 부모대상� 법률
상담,� 소송대리� 지원� 등� 법률� 상담� 기관�
연계�및�금액�지원�

가족통합문화프로그램
어바웃�

‘패밀리�프로젝트’
(☎070-7459-3286)

상시
사례관리
대상자�
가정

동대문구
가족센터
또는�
체험현장

•가족관계� 증진� 교육� 및� 가족� 유대감� 형성
을�위한�문화체험�프로그램�진행

다문화가족�사례관리
(☎070-7422-6643)

상시

복합적인�
문제를�
가진�
다문화
가족

대상가정 •맞춤형�사례관리�서비스�제공

1인가구�
취약ㆍ위기관리

(☎070-7459-3335)
상시

동대문구
거주�
1인가구�

대상가정 •1인가구�취약ㆍ위기�서비스�제공

월드비전
‘꿈꾸는아이들’

(☎�070-7459-3286)
상시

꿈꾸는
아이들
10명

동대문구
가족센터
또는
대상가정

•꿈꾸는아이들�꿈�지원
•자아탐색,� 보호자�자조모임�등

원가정�기능회복�
지원사업

(☎�070-7459-3330)
상시 기관의뢰

동대문구
가족센터
또는�
대상가정�

•방임(보호�및�보호진로)�아동ㆍ청소년�가족�
� �지원
•가족관계�증진�프로그램(부모교육,�관계개선�
� �프로그램,�가족상담�등)�진행



■ 다문화가족
� � � 동대문구가족센터는� 다문화가족의� 안정적인� 정착을� 위한� 다양한� 사업을� 실시하고�

있습니다.� 결혼이민자,� 다문화가족,� 중도입국자녀� 등� 이주배경� 가족� 누구나� 참여� 할�

수�있습니다.�

프로그램명 일�시 대�상 장�소 주요내용

이중
언어
가족
환경
조성
(☎� 070
-7422
-6636)

부모코칭
5일(목)
10:30~
12:30

다문화
가족
부모�및�
시부모

동대문구
가족센터
2센터�
교육장2
및
� 1센터
7층

문화강좌실

•이중언어�사용� &� 자녀�양육�부모�코칭

활용
프로그램

상시 다문화
가족
부모�및�
영유아,�
초등학생�
자녀� �

•이중언어�활용�프로그램

우리집�
언어두개

매주(목)
10:30~
12:30,
16:00~
17:00

•다문화가족�부모-자녀�이중언어�놀이활동

*16:00~1700� 부모와�자녀�함께�놀이활동

일본어
교실

상시

다문화
가족
부모�및�
영유아,�
초등학생�
자녀� �

•일본어교육,� 문화체험�등

가족코칭 상시

다문화
가족
부모�및�
시부모

센터�및�
대상가정

•가정방문�이중언어�가족�코칭

자녀
성장
지원
(☎� 070
-7422
-6641)

중국어교실
매주(수)
16:00~17:00
매주(금)
16:00~18:00

다문화
가족�자녀,�
외국인
가족의�
자녀,�
부모,�

조부모�등

동대문구
가족센터
1센터
6층

•중국어교육,� 문화체험�등

베트남어
교실

•베트남어교육,� 문화체험�등

자녀
언어
발달
(☎� 070
-7422
-6638)

언어평가
상시,
부모교육�
26일(목)
16:00~
17:00

다문화
가족�자녀
(만� 12세�
이하)

동대문구
가족센터
1센터
6층�

언어발달
교실

•다문화가족�자녀�언어평가

언어지도 •다문화가족�자녀�언어교육

부모상담 •다문화가족�부모�상담



프로그램명 일�시 대�상 장�소 주요내용

진로·
진학
컨설팅
(☎� 070
-7459
-3310)

1:1�
진로·
진학
컨설팅

연중상시
중1~고3�
다문화
가족�자녀

대상가정�및�
지정장소

•다문화가족�자녀� 1:1� 진로·진학컨설팅

다문화가족�자녀�
학습멘토링

(☎�070-7459-3310)
연중상시

만7~18세
다문화
가족�자녀

센터�상담실�
또는�

놀이치료실�
•다문화가족�자녀� 1:1� 학습멘토링

다문화가족�자녀�
정서안정�및�
취업진로�지원

(☎�070-7459-3310)

연중상시
만7~18세
다문화
가족�자녀

센터�상담실�
또는�

놀이치료실�

•정서지원� :� 학교생활,� 학업,� 또래관계�등
� � � � � � � � � � � � � 개인�및�집단상담
•진로지원� :� 진로탐색�및�맞춤형
� � � � � � � � � � � � � 취업컨설팅�연계

10~11월

동대문구
가족센터
7층

문화강좌실

•집단상담� 3건�각� 4회기

다문화가
족�자녀�
취학준비�
학습지원
(☎�070
-7459
-3289)

학습

화,목
17:00~17:40
수,금

16:00~16:40
토

10:00~11:40

다문화가족�
자녀

(6세~9세)

동대문구
가족센터�
1센터�
혼자살롱

•다문화가족�자녀의�취학�전�후�학습지원

체험
활동

28일(토)
10:00~
12:00

다문화가족�
자녀

(6세~9세)
학부모

홍릉숲 •1회�체험활동-홍릉숲

특별
활동

월� 1회
다문화가족
자녀
(6~9세)

동대문구
가족센터
1센터
혼자살롱

•10월�한글날�북아트

방문
교육
[일부�
유료]
(☎� 070
-7422
-6634� )

한국어교
육서비스

연중상시

결혼이민자,
중도입국
자녀

서비스
이용자가정
및�비대면�

•방문교육지도사가�다문화가정을�방문하여
� � � 한국어교육,� 부모교육,� 자녀생활서비스�중
� � � 하나의�서비스를�제공
•이용�요금

소득기준
이용자�부담�요금

한국어교육 자녀생활 부모교육
기준중위
소득�150%�
이하

무료 무료 무료

기준중위
소득�150%�
초과

월�69,920원 월�69,920원 월�69,920원

부모교육
서비스

결혼이민자

자녀생활
서비스

만3세~
만12세
다문화가족�
자녀,
중도입국
자녀



프로그램명 일�시 대�상 장�소 주요내용

베트남�문화,�
언어교실�자조모임
(☎� 070-7422-6641)

매주(목)
16:00~
17:00

결혼이민자,
자녀

동대문구
가족센터�
1센터� 6층

•베트남어교육,� 문화체험�등

다문화합창단
‘행복메아리’

(☎� 070-7422-6641)

매주(금)
10:00~
12:00

결혼이민자,
한국여성

동대문구
가족센터
1센터
7층

•이주여성�취미�활동�프로그램
•합창,� 지역사회�공헌�봉사활동�등

통
번
역

서
비
스

일본어�
통번역
서비스

상시

다문화
가족,�

외국인�및�
유관기관

동대문구
가족센터�
사무국,�
전지역

•일본어�통번역서비스�제공
� � (☎� 070-7422-6639)

중국어�
통번역
서비스

•중국어�통번역서비스�제공
� � (☎� 070-7422-6640)

베트남어�
통번역
서비스

•베트남어�통번역서비스�제공
� � (☎� 070-7422-6641)

몽골어
통번역
서비스

•몽골어�통번역서비스�제공
� � (☎� 070-7422-6642)

결혼
이민자
역량
강화
지원

(☎� 070-
7422-
6633)

발음
교정반

9월� 6일
~

11월� 8일
결혼
이민자,
중도
입국
자녀
등

동대문구
가족센터
교육장

•목적별�한국어교육�진행
•한국어와�한국문화�교육
•기초�한국어교육�진행

(수,금)
14:30~16:30

말하기반
9월� 5일
~

11월� 9일

(화,목)
10:00~12:00

드라마
활용반

9월� 11일
~

10월� 11일

(월,수)
10:00~13:00

기초
입문반

9월� 13일
~

11월13일

(월,수,금)
10:00~12:00

사회통합
프로그램
중급2

8월� 31일
~

11월� 30일

외국인등
록증�또는�
거소�

신고증을�
소지한�
합법�체류�
외국인�및�
귀화자

동대문구
가족센터
교육장

•한국어와�한국문화�교육
(화,목)

13:00~17:00

뚝딱뚝딱�생활요리
(☎070-7422-6633)

10월� 5일
~

11월� 23일
매주(목)
14:00~�
16:00

초기입국
결혼
이민자

동대문구
용두문화
복지센터
여성복지관

•한국요리�이론교육�및�실습



■ 1인가구지원센터
� � � 동대문구1인가구지원센터는� 1인가구가� 겪는� 생활� 속의� 어려움을� 해소하기� 위해� 자

기돌봄� 및� 생활역량� 강화,� 사회적관계망� 지원,� 네트워크� 구축� 등� 교육·문화·상담� 통

합서비스를�실천하고�있습니다.

프로그램명 일�시 대�상 장�소 주요내용

상담

정보제공
서비스
(☎070-
7459-3302)

연중상시
동대문구
생활권
1인가구

동대문구
가족센터�
2센터
상담실
또는�
비대면

•� 1인가구지원�관련�맞춤형�정보제공�서비스

마음에�쉼표하나
(☎070-7459-3302)

21일,�
28일(토)
11:00~
13:00

동대문구

생활권

1인가구

동대문구
가족센터�
2센터

•�집단상담� :� 자기이해,� 자기표현

� � � 나를�이해하고�나를�표현할�수�있는�시간을

� � � 통해�스스로를�알아가는�프로그램

동일이네�살림백서

(☎070-7459-3336)

매주(토)�

19:00~

21:00

동대문구

생활권

1인가구

동대문구

가족센터

2센터�

교육장1

•� 1인가구의�일상생활�능력�강화를�위한

� � � 정리수납,� 청소,� 세탁�등�살림특강

동일이의� 4생활

(☎070-7459-3301)

25일(수)

19:00~

21:00

동대문구

생활권

1인가구

동대문구

가족센터�

2센터

교육장2

•� 1인가구의�생활과�관련된� 4가지�주제로�진행

•�도시농부편_1인가구들이�건강한�식재료를

� � � 직접�심어서�길러�볼�수�있는�프로그램

동일이와�노라조~
(☎070-7459-3303)

31일(화)
10:00~
11:00

동대문구�
생활권�
중장년�
1인가구

동대문구
가족센터�
2센터

•�월� 2회�중장년� 1인가구�동아리�활동�지원

•�동아리�주제� :� 원예,� 캘리그라피,� 칼림바,�

� � 건강다도,� 마을지도만들기,� 문화지도�만들기

스마트한�동일이
(☎070-7459-3303)

13일(금)�
14:00~
17:00

동대문구�
생활권�
중장년�
1인가구

동대문구
가족센터�
2센터

•�중장년� 1인가구�디지털�리터러시�교육

� -� SNS� 활용� :� 스마트폰으로�영화�예매하기

� -� 우리동네�현장실습:� 롯데시네마

동일이의�감정코칭
(☎070-7459-3301)

21일,�
28일(토)
10:00~
13:00

동대문구

생활권

1인가구

동대문구
가족센터�
1센터

•�나의�마음방패�방어기제심리�분석

•�팝아트�초상화�그리기로�스트레스�해소

•�감정카드를�통해�나의�감정�알아보기

동일이의�라이프코칭
(☎070-7459-3303)

21일,�
28일(토)
13:00~
16:00

동대문구

생활권

1인가구

동대문구
가족센터�
1센터

•�바른자세�리패터닝:� 건강한�자세�습관�기르기

� -� 바른� 자세로� 앉기,� 바른자세로� 서기를� 이론과�

실습을�통해�직접�경험하기

•� 1인가구�기초�구강교육

� -� 구강카메라로�입� 속� 직접�확인하기,� 바른

� � � 양치습관�등



■ 아이돌봄지원사업
� � � 가정에게� 찾아가는� 돌봄서비스를� 제공하여� 아이의� 복지증진� 및� 보호자의� 일‧가정�
양립을�통해�가족구성원의�삶의�증진을�목적으로�아이돌봄지원사업은�운영됩니다.

프로그램명 일�시 대�상 장�소 주요내용

이용자
(유료)

시간제
(일반형,�
종합형)

돌봄�서비스

상시

만� 3개월�
이상~

만� 12세�이하�
아동

서비스�
이용자가정

•�최소� 1건당� 2시간�이상�이용
•�소득수준에�따라�정부지원금�차등�적용
•�종합형은�아동�관련�가사활동�추가

영아종일제
돌봄서비스

상시

만� 3개월�
이상~

만� 12세�이하�
아동

•� 1건당� 3시간�이상�이용
� � � (월� 60시간�이상)�
•�소득수준에�따라�정부지원금�차등�적용
� � *양육수당,� 보육료�지원�중복�적용�불가

질병감염
아동

특별지원
서비스

상시

만� 3개월�
이상~

만� 12세�이하�
아동

*사회시설,�
유치원,�

보육시설�등을�
이용하는�아동�

•�최소� 1건당� 2시간�이상�이용
•� 시설을� 이용하는� 아동� 중� 법정� 전염·� �
� 유행성�질병에�감염된�아동�대상�돌봄
� � 서비스�제공
•�질병�아동의�재가�돌봄�서비스�및
� � � 병원�동행� (병원�내�돌봄�불가)

(서울형
아이돌봄)
아픈아이
돌봄서비스

상시

만� 3개월�
이상~

만� 12세�이하�
아동

•�비전염성�질병감염,� 예방접종·정기검진
� � � 등으로�병원�내원이�필요한�가정
•�병원�동행�및�진료,� 진료비수납,
� � � 약� 구매,� 가정�내�돌봄�제공

기관연계
서비스

상시

사회복지시설,�
유치원,�

보육시설�등을�
이용하는
만� 0세~12세
아동

신청�기관�
내�보육시설

•�최소� 1건당� 2시간�이상�이용
•� 2시간�이상부터� 30분�단위�변경�가능
•�신청기관�이용아동(3~5인)� 돌봄�보조

프로그램명 일�시 대�상 장�소 주요내용

동일이의
러브하우스

(☎070-7459-3303)
연중상시

동대문구
1인가구

대상가정
•�해충방제,� 화장실청소�등�거주�공간�개선을

� � � 위한�서비스� 2종�일괄�제공

동일이의
행복한�밥상

(☎�070-7459-3335)

매주(금)
14:00~
17:00

동대문구
생활권
1인가구

서울한방
진흥센터

•�중장년� 1인가구�간의�관계망�형성�

� � � 소셜다이닝

•�식생활�개선을�위한�요리교실



프로그램명 일�시 대�상 장�소 주요내용

이용요금�안내

구분

시간제(일반형) 시간제(종합형)
종일제

A형 B형 A형 B형

정부지원 본인부담 정부지원 본인부담 정부지원 본인부담 정부지원 본인부담 정부지원 본인부담

가형 9,418원 1,662원 8,310원 2,770원 9,418원 4,982원 8,310원 6,090원 9,418원 1,662원

나형 6,648원 4,432원 2,216원 8,864원 6,648원 7,752원 2,216원 12,184원 6,648원 4,432원

다형 1,662원 9,418원 1,662원 9,418원 1,662원 12,738원 1,662원 12,738원 1,662원 9,418원

라형 - 11,080원 - 11,080원 - 14,400원 - 14,400원 - 11,080원

•�아이돌봄서비스�홈페이지�공지사항� ‘2023년�아이돌봄서비스�이용요금�안내’�참고
•�아이돌봄사업팀� :� 02-957-0756



동대문구가족센터 프로그램 안내

[ 11월 ] 프로그램 달력
                                                                          *프로그램   *내부회의   *대외회의 및 활동

일 월 화 수 목 금 토
1
-다문화아카데미
-다문화가족�자녀�오케스트라
‘심포니�오브�주니어’
-중국어교실
-베트남어교실
-결혼이민자역량강화지원

2
-다문화아카데미
-이중언어�부모코칭
-공동육아나눔터(2호점)
상시프로그램
-결혼이민자역량강화지원
-사회통합프로그램
-뚝딱뚝딱�생활요리

3
-다문화합창단�행복메아리
-중국어교실&베트남어교실
-결혼이민자�역량강화지원
-다문화아카데미
-이중언어�가족코칭
-동일이와�노라조(뜨개질)
-동일이의�행복한�밥상
-58기� 아이돌보미� OT

4
-다문화가족�교류소통공간
-자녀성장지원�다문화캠프
-공동육아나눔터(1,2호점)
� 상시프로그램
-다채움연극치료/놀이집단상담
-동일이와�노라조(칼림바)

5 6
-결혼이민자역량강화지원

7
-결혼이민자역량강화지원
-다채움보드게임집단상담
-이중언어�가족코칭
-동일이와�노라조(춤치유)
-열린마루

8
-다문화아카데미
-가족희망드림지원사업
�어바웃�협의체�회의
-다문화가족�자녀�오케스트라
‘심포니�오브�주니어’
-중국어교실
-베트남어교실
-결혼이민자역량강화지원

9
-다문화아카데미
-KT&G복지재단
� 4차방역서비스
-언어발달지원사업�부모교육
-이중언어�부모코칭
-공동육아나눔터(1,2호점)
� 상시프로그램
-결혼이민자역량강화지원
-사회통합프로그램
-뚝딱뚝딱�생활요리

10
-중국어교실
-베트남어교실
-결혼이민자�역량강화지원
-다문화아카데미
-동일이와�노라조(뜨개질)
-동일이의�행복한�밥상

11
-월드비전�꿈디자이너
�보호자�자조모임
-다채움연극치료집단상담
-동일이와�노라조(칼림바)
-동일이네�빵원마켓

12 13
-결혼이민자역량강화지원

14
-사회통합프로그램
-다채움보드게임집단상담
-이중언어�가족코칭
-동일이와�노라조(춤치유)
-동일이의�득심득심

15
-다문화가족�자녀�오케스트라
‘심포니�오브�주니어’
-중국어교실
-베트남어교실
-결혼이민자역량강화지원

16
-다문화아카데미
-사례회의
-역량강화교육
-공개수퍼비전
-이중언어�가족코칭
-공동육아나눔터(1,2호점)
� 상시프로그램
-사회통합프로그램
-뚝딱뚝딱�생활요리

17
-중국어교실
-베트남어교실
-다문화아카데미
-이중언어�가족코칭
-동일이와�노라조(뜨개질)
-동일이의�행복한�밥상
-스마트한�동일이

18
-아버지교실
-동일이의�감정코칭
-동일이의�라이프코칭
-동일이와�노라조(칼림바)
-동일이의�행복한�밥상

19 20
-우동사발� 회의

21
-우동사발� 회의
-난임부부집단상담
-이혼전후집단상담
-사회통합프로그램
-다채움보드게임집단상담
-이중언어�가족코칭
-동일이와�노라조(춤치유)
-동일이의�득심득심

22
-자녀돌봄품앗이리더회의
-다문화가족�자녀�오케스트라
‘심포니�오브�주니어’
-중국어교실
-베트남어교실
-공동육아나눔터(2호점)
� 상시프로그램

23
-우동사발� 회의
-난임부부/이혼전후집단상담
-아동기부모교실
-공동육아나눔터(2호점)
� 상시프로그램
-이중언어�가족코칭
-동일이의�행복한�여행
-사회통합프로그램
-뚝딱뚝딱�생활요리

24
-중국어교실
-베트남어교실
-우동사발� 회의
-이중언어�가족코칭
-동일이와�노라조(뜨개질)
-동일이의�행복한�밥상

25
-커플&부부교육
-아자합창단�종강식
-다채움연극치료집단상담
-동일이의�감정코칭
-동일이의�라이프코칭
-동일이와�노라조(칼림바)
-두근두근�독립만세

26 27 28
-사회통합프로그램
-다채움보드게임집단상담
-동일이와�노라조(춤치유)
-동일이의�득심득심
-2023년�하반기�아이돌보미
짐답회(1회차)

29
-11월� 가족사랑의�날
-중국어교실
-베트남어교실
-2023년�하반기�아이돌보미
짐답회(2회차)

30
-중국어교실&베트남어교실
-사회통합프로그램
-공동육아나눔터(2호점)
� 상시프로그램
-아버지/아동기부모교실
-동일이의�행복한�여행
-2023년�하반기�아이돌보미
짐답회(3회차)

*� 상시� 운영
� - � 개인 /부부/가족상담 ,� 위기가족지원상담 ,� 맞벌이 � 부부 ,� 아동학대가족 � 찾아가는 � 상담 � 및 � 다문화가족 � 상담
� -� 공동육아나눔터 � 공간 � 상시 � 운영/자녀돌봄품앗이 � 그룹 � 활동 (개별 � 가정 � 또는 � 공동육아나눔터 � 실시 )
� -� 위기가정 ,� 다문화가정 ,� 1인가구 � 등 � 맞춤형 � 사례관리
� -� 아이돌봄지원서비스(시간제 � 돌봄서비스 ,� 영아종일제돌봄)
� -� 다문화가족 � 자녀언어발달지원 ,� 방문교육 ,� 결혼이민자 � 통 ‧번역 ,� 취업지원 � 및 � 워크넷 � 연계 � 서비스
� -� 자원봉사자 ,� 국가근로장학생 ,� 건강가정현장실습생 ,� 사회복지실습생 � 상시 � 관리



[ 11월 ] 프로그램 일정표

■ 모든 가족 함께 
� � � 동대문구가족센터는� 모든� 가족을� 위한� 교육‧문화‧상담‧공동체� 통합� 서비스를� 제공하
고�있습니다.� 아래� 프로그램은�가족유형� 상관없이� 2인이상�가족이면� 누구나�참여� 가

능합니다.

프로그램명 일�시 대�상 장�소 주요내용

서울
가족
학교
(☎� 070
-7459
-3284)

아동기
부모교실

23일,�
30일
18:30
~20:30

아동기�
자녀를�둔�
부모

동대문구
가족센터

•아동의�발달�단계
•애착형성�방법과�중요성

아버지
교실

18일
10:00
~12:30

아버지
-자녀

온라인(zoom)
•부모의� 네� 가지� 유형과� 아이와의� 갈등해소�
방법

•아버지-자녀�신체(놀이)� 활동

30일
14:00
~15:00

남성
동대문주거
안심종합센터

•자기돌봄과�스트레스�관리

상담
(☎� 070
-7459
-3281)

부부상담

연중�
상시

동대문구�
및�서울시�
거주�개인�
또는�가족

동대문구
가족센터

•가족관계�회복�및�가족기능�강화를�위한
� � 상담
•결혼이주민,� 다문화가족의�심리·정서,
� � 가족관계�개선을�위한�상담
•TCI,� MMPI,� SCT,� 부모양육태도� 심리� 검사�
실시(가족상담�진행�중�필요한�경우)

부모상담

이혼전·
후�상담

심리검사

개인봉사자�
‘수호천사’

(☎�070-7459-3261)

연중�
상시

개인�및�기업
동대문구�
전역

•(대학생)� 프로그램�업무�보조
•(기업)� 단체�봉사,� 재능기부

가족사랑의�날
(☎�070-7459-3287)

29일(수)
19:00~
20:30

자녀가�있는
동대문구
가족

동대문구
가족센터

•� 친밀감� 향상을� 위한� 온� 가족이� 함께하는� � �
� 문화프로그램�제공

커플&부부교육
(☎�070-7459-3287)

25일(토)
14:00
~18:00

동거커플,
예비·신혼부부,
결혼7년차
미만부부

동대문구
가족센터

•커플&부부�의사소통�점검�및�건강한�대화법
•만족스러운�성생활을�위한�성행동�알기

아자,� 합창단
종강식

(☎�070-7459-3287)

25일(토)
10:00
~13:00

아버지-자녀
동대문구
가족센터

•아버지-자녀�여가�문화�프로그램(합창)
•종강식



프로그램명 일�시 대�상 장�소 주요내용

다문화가족
교류소통공간

(☎�070-7459-3262)

4일(토)
10:00~
12:00

다문화,
비다문화
가족

동대문구
가족센터

•다문화�캠프를�통해�다문화-비다문화
� � 가족간�교류·소통을�위한�프로그램

18일(토)
10:00~
13:00

결혼
이민자

동대문구
가족센터

•결혼이민자�전체�자조모임
•신규자조모임�발굴�프로그램�진행�

25일(토)
10:00~
13:00

결혼
이민자

동대문구�
가족센터

•결혼이주민�자조모임�활동보고회�및
� � 연말�파티

공동
육아
나눔터
사업
(☎� 070
-7422
-6635)

자녀돌봄
품앗이�
리더회의�

22일(수)
09:00~
10:00

자녀돌봄
품앗이�
리더
13그룹

공동육아
나눔터�

1,2호점�또는�
비대면�

•자녀돌봄품앗이�그룹별�활동보고�및�
� � 공동육아나눔터�예정사항�논의

자녀돌봄
품앗이�
오티교육

연중
상시

품앗이�
활동을�
원하는�
3가정�
이상

공동육아�
나눔터�

1,2호점�또는�
비대면

•자녀돌봄품앗이�이용수칙�안내

자녀꿈
나눔터-
헬로우AI
블록

4일(토)�
15:30~
17:40

동대문구
거주�아동
20명

공동육아
나눔터�
1호점

•코딩을�배우며�자녀의�사회성�발달�증진에�
� � 기여하는�프로그램

부모소통
나눔터-
마음을
담다

9일(목),�
16일(목)
10:00~
11:30

동대문구
거주�부모
14명

공동육아
나눔터�
1호점

•상자�만들기�활동을�통한�부모힐링프로그램

부모소통
나눔터-
아빠육아
달인

4일(토)
10:00~
11:10

0~9세�
자녀를�둔�
남성양육
자� 10명

공동육아
나눔터
2호점

•남성양육자의� 적극적인� 양육을� 위한� 이론� � �
� � 교육�프로그램

우리가족
나눔터-
아빠육아
달인

4일(토)
11:10~
11:30

0~9세�
자녀를�둔�
남성양육
자와�자녀

공동육아
나눔터
2호점

•남성양육자의�적극적인�양육을�위해�자녀와의
� �놀이�활동�프로그램

자녀꿈
나눔터-
경동시장
서포터즈
연계

프로그램

4일(토)
10:00~
11:10

아빠육아
달인�

참여가정�
자녀� 10명

공동육아
나눔터
2호점

•양말목� 티코스터� 만들기� 활동을� 통한� 환경� �
� � 인식�개선�및�자녀의�사회성�발달�프로그램

우리가족
나눔터-
엄마랑
종이접기

매주(목)
16:30~
17:30

동대문구
거주�가족
5가정

공동육아
나눔터
2호점

•엄마랑�종이접기�활동을�통한�부모-자녀�소통
� �증진�기여�프로그램

부모소통
나눔터-
마음을
쓰다

22일(수)
10:00~
11:30

자녀돌봄
품앗이�
회원� 10명

공동육아
나눔터
2호점

•캘리그라피를� 활동을� 통한� 부모� 육아� 스트� �
� � 레스�해소�및�정보�공유�프로그램



■ 취약·위기가족
� � � 동대문구가족센터는� 가족기능이� 약화된� 취약‧위기가족을� 대상으로� 아래와� 같은� 사
례관리� 사업을� 수행하고� 있습니다.� 가족기능별‧유형별� 사례관리를� 실시하고� 있사오
니,� 도움이� 필요하시거나,� 도움이� 필요한� 이웃이� 있다면,� 아래의� 서비스를� 신청해주

세요.

프로그램명 일�시 대�상 장�소 주요내용

가족
희망
드림
지원
사업
(☎� 02
-957
-0256)

취약·위기
가정

사례관리

상시

중위소득�
100%이하�
취약가정,
긴급위기
가정�

동대문구
가족센터
또는
대상가정

•중위소득� 100%� 이하인� 한부모가족,� 조손가
족,� 청소년부모,� 1인가구,� 다문화가족� 등� 가
족�역량�강화를�위해�지원이�필요한�취약가
족� 및� 재난·사고� 등� 경제·사회적� 위기사건을�
직면한� 긴급위기가족의� 가족� 기능� 회복을� 위
한�맞춤형�사례관리�서비스�제공

생활도움
지원

•만� 18세�미만� (손)자녀�양육지원을�위한
� � 키움보듬이� 파견(긴급일시돌봄,� 활동지원,�
생활도움,� 정서지원�등)� 서비스�제공

심리·정서
지원

•가정폭력,� 자살시도,� 재난� 등� 긴급� 위기� 상
황� 가족의� 가족기능� 회복,� 심리적안정� 지
원을� 위한� 지지리더(전문상담사)� 파견� 및�
전문�상담기관�연계

학습·정서
지원

중위소득�
100%이하
취약가정�

•만3~15세� 이하� (손)자녀� 학습지원� 및� 정서
지원

� � 을�위한�배움지도사�파견
� � -� 학습지원� :� 자기주도� 학습계획,� 학습동
기,

� � � � � � � � � � � � � � 목표점검,� 기초학습지도�등
� � -� 정서지원� :� 일상생활�지도�및�멘토·멘티
� � � � � � � � � � � � � � 서비스�지원�등

자조모임
‘너나들이’

사례관리
서비스�
이용�가정

•자조모임을�통한�재능공유,�이웃�나눔�활동

청소년부모
멘토링

중위소득�
100%�
이하,�
만24세�
이하� �
청소년�
부모�및�
한부모�
본인

•만�24세�이하�청소년�부모�대상�학습정서지원
(진로진학�계획� 및� 일상생활� 지원� 등)을� 위한� 멘토�
파견

청소년부모�
법률상담
지원

법률사무소
•법적� 조력이� 필요한� 청소년� 부모대상� 법률
상담,� 소송대리� 지원� 등� 법률� 상담� 기관�
연계�및�금액�지원�

가족통합문화프로그램
어바웃�

‘패밀리�프로젝트’
(☎070-7459-3286)

상시
사례관리
대상자�
가정

동대문구
가족센터
또는�
체험현장

•가족관계� 증진� 교육� 및� 가족� 유대감� 형성
을�위한�문화체험�프로그램�진행

다문화가족�사례관리
(☎070-7422-6643)

상시

복합적인�
문제를�
가진�
다문화
가족

대상가정 •맞춤형�사례관리�서비스�제공



■ 다문화가족
� � � 동대문구가족센터는� 다문화가족의� 안정적인� 정착을� 위한� 다양한� 사업을� 실시하고�

있습니다.� 결혼이민자,� 다문화가족,� 중도입국자녀� 등� 이주배경� 가족� 누구나� 참여� 할�

수�있습니다.�

프로그램명 일�시 대�상 장�소 주요내용

이중
언어
가족
환경
조성
(☎�070
-7422
-6636)

부모코칭

2일(목)
10:30~
12:30
9일(목)
16:00~
18:00

다문화
가족
부모�및�
시부모

동대문구
가족센터
2센터�
교육장2
및
1센터
6층

소교육장

•이중언어�사용� &� 자녀�양육�부모�코칭

활용
프로그램

상시 다문화
가족
부모�및�
영유아,�
초등학생�
자녀� �

•�이중언어�활용�프로그램

우리집�
언어두개

상시 •다문화가족�부모-자녀�이중언어�놀이활동

일본어
교실

상시

다문화
가족
부모� &�
영유아,�
초등학생�
자녀� �

•일본어교육,� 문화체험�등

프로그램명 일�시 대�상 장�소 주요내용
1인가구�

취약ㆍ위기관리
(☎070-7459-3335)

상시
동대문구
거주�
1인가구�

대상가정 •1인가구�취약ㆍ위기�서비스�제공

월드비전
‘꿈꾸는아이들’

(☎�070-7459-3286)
상시

꿈꾸는
아이들
10명

동대문구
가족센터
또는
대상가정

•꿈꾸는아이들�꿈�지원
•자아탐색,� 보호자�자조모임�등

원가정�기능회복�
지원사업

(☎�070-7459-3330)
상시 기관의뢰

동대문구
가족센터
또는�
대상가정�

•방임(보호�및�보호진로)�아동ㆍ청소년�가족�
� �지원
•가족관계�증진�프로그램(부모교육,�관계개선�
� �프로그램,�가족상담�등)�진행



프로그램명 일�시 대�상 장�소 주요내용

이중
언어
가족
환경
조성
(☎�070
-7422
-6636)

가족코칭

3일(금),
14일(화),
17일(금),
21일(화),
23일(목)
17:00~
18:00
/

7일(화),
16일(목),
24일(금)
14:00~
15:00

다문화
가족
부모�및�
시부모

센터�및�
대상가정

•가정방문�이중언어�가족�코칭

자녀
성장
지원
(☎�070
-7422
-6641)

중국어교실
매주(수)
16:00~17:00
매주(금)�
16:00~18:00

다문화
가족�자녀,�
외국인
가족의�
자녀,�
부모,�

조부모�등

동대문구
가족센터
1센터
6층

•중국어교육,� 문화체험�등

베트남어
교실

•베트남어교육,� 문화체험�등

자녀
언어
발달
(☎�070
-7422
-6638)

언어평가
상시,
부모교육
9일(목)
16:00~
17:00

다문화
가족�자녀
(만� 12세�
이하)

동대문구
가족센터� 6층�
언어발달
교실

•다문화가족�자녀�언어평가

언어지도 •다문화가족�자녀�언어교육

부모상담 •다문화가족�부모�상담
진로·
진학
컨설팅
(☎�070
-7459
-3310)

1:1�
진로·진학
컨설팅

연중상시
중1~고3�
다문화
가족�자녀

대상가정�및�
지정장소

•다문화가족�자녀� 1:1� 진로·진학컨설팅

다문화가족�자녀�
학습멘토링

(☎�070-7459-3310)
연중상시

만7~18세
다문화
가족�자녀

센터�상담실�
또는�

놀이치료실�
•다문화가족�자녀� 1:1� 학습멘토링

다문화가족�자녀�
정서안정�및�
취업진로�지원

(☎�070-7459-3310)

연중상시
만7~18세
다문화
가족�자녀

센터�상담실�
또는�

놀이치료실�

•정서지원� :� 학교생활,� 학업,� 또래관계�등
� � � � � � � � � � � � � 개인�및�집단상담
•진로지원� :� 진로탐색�및�맞춤형
� � � � � � � � � � � � � 취업컨설팅�연계

10~11월

동대문구
가족센터
7층

문화강좌실

•집단상담� 3건�각� 4회기



프로그램명 일�시 대�상 장�소 주요내용

다문화
가족�
자녀�
취학준
비�
학습지
원

(☎�070
-7459
-3289)

학습

화,목
17:00~17:40
수,금

16:00~16:40
토

10:00~11:40

다문화가족�
자녀

(6세~9세)

동대문구
가족센터�
1센터
혼자살롱

•다문화가족�자녀의�취학전후�학습지원

체험
활동

25일(토)
10:00~12:00

다문화가족�
자녀
(6~9세)
학부모

롯데월드
전망대

•2회�체험활동-서울스카이�탐방

특별
활동

월� 1회
다문화가족�
자녀

(6세~9세)

동대문구
가족센터
1센터
혼자살롱

•가을리스�만들기

방문
교육
[일부�
유료]
(☎�070
-7422
-6634�)

한국어교육
서비스

연중상시

결혼이민자,
중도입국
자녀

서비스
이용자가정
및�비대면�

•방문교육지도사가�다문화가정을�방문하여
� � � 한국어교육,� 부모교육,� 자녀생활서비스�중
� � � 하나의�서비스를�제공

•이용�요금

소득기준
이용자�부담�요금

한국어교육 자녀생활 부모교육
기준중위
소득�150%�
이하

무료 무료 무료

기준중위
소득�150%�
초과

월�69,920원 월�69,920원 월�69,920원

부모교육
서비스

결혼이민자

자녀생활
서비스

만3세~
만12세
다문화가족�
자녀,
중도입국
자녀

베트남�문화,�
언어교실�자조모임
(☎� 070-7422-6641)

매주(목)
16:00~
17:00

결혼이민자,
자녀

동대문구
가족센터�
1센터� 6층

•�베트남어교육,� 문화체험�등

다문화합창단
‘행복메아리’

(☎� 070-7422-6641)

3일(금)
10:00~
12:00 결혼이민자,

한국여성

동대문구
가족센터�
1센터� 7층

•�이주여성�취미�활동�프로그램
•�합창,� 지역사회�공헌�봉사활동�등

9일(목)
18:00~
19:00

경동시장�
카페�숲

•�정기공연

통
번
역

서
비
스

일본어�
통번역
서비스

상시

다문화
가족,�

외국인�및�
유관기관

동대문구
가족센터�
사무국,�
전지역

•�일본어�통번역서비스�제공
� � (☎� 070-7422-6639)

중국어�
통번역
서비스

•�중국어�통번역서비스�제공
� � (☎� 070-7422-6640)

베트남어�
통번역
서비스

•�베트남어�통번역서비스�제공
� � (☎� 070-7422-6641)

몽골어
통번역
서비스

•�몽골어�통번역서비스�제공
� � (☎� 070-7422-6642)



■ 1인가구지원센터
� � � 동대문구1인가구지원센터는� 1인가구가� 겪는� 생활� 속의� 어려움을� 해소하기� 위해� 자

기돌봄� 및� 생활역량� 강화,� 사회적관계망� 지원,� 네트워크� 구축� 등� 교육·문화·상담� 통

합서비스를�실천하고�있습니다.

프로그램명 일�시 대�상 장�소 주요내용

결혼
이민자
역량
강화
지원
(☎�
070-
7422-
6633)

발음
교정반

9월� 6일
~

11월� 8일
결혼
이민자,
중도
입국
자녀
등

동대문구
가족센터
교육장

•� 목적별� 한국어교육�
진행
•� 한국어와� 한국문화�
교육
•� 기초� 한국어교육�
진행

(수,금)
14:30~16:30

말하기반
9월� 5일
~

11월� 9일

(화,목)
10:00~12:00

기초
입문반

9월� 13일
~

11월13일

(월,수,금)
10:00~12:00

사회통합
프로그램
중급2

8월� 31일
~

11월� 30일

외국인등
록증�또는�
거소�

신고증을�
소지한�
합법�체류�
외국인�및�
귀화자

동대문구
가족센터
교육장

•� 한국어와� 한국문화�
교육

(화,목)
13:00~17:00

뚝딱뚝딱�생활요리
(☎070-7422-6633)

10월� 5일
~

11월� 23일
매주� (목)
14:00
~� 16:00

초기입국
결혼이민자

동대문구
용두문화
복지센터
여성복지관

•�한국요리�이론교육�및�실습

프로그램명 일�시 대�상 장�소 주요내용

상담

정보제공
서비스
(☎070-
7459-3302)

연중상시
동대문구
생활권
1인가구

동대문구
가족센터�
(2센터)
상담실
또는�
비대면

•� 1인가구지원�관련�맞춤형�정보제공�서비스

동일이와�노라조~
(☎070-7459-3303)

매주(화)
10:00~11:00
매주(금)

15:00~16:00
매주(토)

14:00~15:00

동대문구�
생활권�
중장년�
1인가구

동대문구
가족센터�
(2센터)

•�월� 2회�중장년� 1인가구�동아리�활동�지원

•�동아리�주제� :� 원예,� 캘리그라피,� 칼림바,�

� � 건강다도,� 마을지도만들기,� 문화지도�만들기



프로그램명 일�시 대�상 장�소 주요내용

동일이의
러브하우스

(☎070-7459-3303)
연중상시

동대문구
1인가구

대상가정
•�해충방제,� 화장실청소�등�거주�공간�개선을

� � � 위한�서비스� 2종�일괄�제공

두근두근
독립만세

(☎070-7459-3303)

25일(토)
10:00~19:00

예비&�
독립�
1년내�
1인가구

동대문구
가족센터�
2센터

•�초보� 1인가구들을�위한�워크숍

� -� 퍼스널컬러,� 감정오일만들기,� 기초주거교육

� -� 연극관람:� 김종욱�찾기

동일이의
감정코칭

(☎�070-7459-3335)

18일(토),
25일(토)
13:00~
16:00

동대문구
생활권
1인가구

동대문구
가족센터�
2센터
교육장1

•�춤동작을�활용한�좋은�감정에너지�알아보기

•�춤을�추면서�스트레스�해소하기

동일이의
라이프코칭

(☎�070-7459-3336)

18일(토),
25일(토)
10:00~
13:00

동대문구
생활권
1인가구

동대문구
가족센터�
2센터
교육장2

•�셀프리모델링�체험(원목트레이�페인팅)

•�셀프리모델링�체험(이케아버킷�페인팅)

동일이의
득심득심

(☎�070-7459-3336)

14일(화),
21일(화),
28일(화)
19:00~
21:00

동대문구
생활권
1인가구

동대문구
가족센터
1센터

문화강좌실

•�싱잉볼을�활용한�사운드�테라피

•�오감으로�먹고�마시는�먹기�명상

•�요가링,� 요가밴드�등을�활용한�스트레칭�및

� � � 요가활동

동일이의
빵원마켓

(☎�070-7459-3303)

11일(토)
10:00~17:00

동대문구
생활권
1인가구

동대문구
가족센터�
2센터
로비

•� 구매하고� 사용하지� 않는� 새제품들을� 교환

하는�아나바다식�플리마켓

동일이의
행복한�여행

(☎�070-7459-3335)

23일(목)
19:00~21:00
30일(목)
10:00~17:00

동대문구
생활권
1인가구

동대문구
가족센터
2센터
교육장1,
외부

•� 1인가구�이해하기�

•�원가족을�위한�선물� ‘팝아트’� 활동

•� 1인가구�건강한�분리�독립�방법�알아보기

•� 1인가구�관련�정책�소개

동일이의
행복한�밥상

(☎�070-7459-3335)

매주(금)
14:00~17:00

동대문구
생활권
1인가구

서울한방
진흥센터

•� 중장년� 1인가구� 간의� 관계망� 형성� 소셜다� �

� � � 이닝

•�식생활�개선을�위한�요리교실



■ 아이돌봄지원사업
� � � 가정에게� 찾아가는� 돌봄서비스를� 제공하여� 아이의� 복지증진� 및� 보호자의� 일‧가정�
양립을�통해�가족구성원의�삶의�증진을�목적으로�아이돌봄지원사업은�운영됩니다.

프로그램명 일�시 대�상 장�소 주요내용

이용자
(유료)

시간제
(일반형,�
종합형)

돌봄�서비스

상시
만� 3개월�이상~
만� 12세�이하�

아동

서비스�
이용자가정

•�최소� 1건당� 2시간�이상�이용
•�소득수준에�따라�정부지원금�차등�적용
•�종합형은�아동�관련�가사활동�추가

영아종일제
돌봄서비스

상시
만� 3개월�이상~
만� 12세�이하�

아동

•� 1건당� 3시간�이상�이용
� � � (월� 60시간�이상)�
•�소득수준에�따라�정부지원금�차등�적용
� � *양육수당,� 보육료�지원�중복�적용�불가

질병감염
아동

특별지원
서비스

상시

만� 3개월�이상~
만� 12세�이하�

아동
*사회시설,�

유치원�보육시설�
등을�이용하는�

아동�

•�최소� 1건당� 2시간�이상�이용
•� 시설을� 이용하는� 아동� 중� 법정� 전염·� �
� 유행성�질병에�감염된�아동�대상�돌봄
� � 서비스�제공
•�질병�아동의�재가�돌봄�서비스�및
� � � 병원�동행� (병원�내�돌봄�불가)

(서울형
아이돌봄)
아픈아이
돌봄서비스

상시
만� 3개월�이상~
만� 12세�이하�

아동

•�비전염성�질병감염,� 예방접종·정기검진
� � � 등으로�병원�내원이�필요한�가정
•�병원�동행�및�진료,� 진료비수납,
� � � 약� 구매,� 가정�내�돌봄�제공

기관연계
서비스

상시

사회복지시설,�
유치원,�

보육시설�등을�
이용하는
만� 0세~12세
아동

신청�기관�
내�보육시설

•�최소� 1건당� 2시간�이상�이용
•� 2시간�이상부터� 30분�단위�변경�가능
•�신청기관�이용아동(3~5인)� 돌봄�보조

이용요금�안내

구분

시간제(일반형) 시간제(종합형)
종일제

A형 B형 A형 B형

정부지원 본인부담 정부지원 본인부담 정부지원 본인부담 정부지원 본인부담 정부지원 본인부담

가형 9,418원 1,662원 8,310원 2,770원 9,418원 4,982원 8,310원 6,090원 9,418원 1,662원

나형 6,648원 4,432원 2,216원 8,864원 6,648원 7,752원 2,216원 12,184원 6,648원 4,432원

다형 1,662원 9,418원 1,662원 9,418원 1,662원 12,738원 1,662원 12,738원 1,662원 9,418원

라형 - 11,080원 - 11,080원 - 14,400원 - 14,400원 - 11,080원

•�아이돌봄서비스�홈페이지�공지사항� ‘2023년�아이돌봄서비스�이용요금�안내’�참고
•�아이돌봄사업팀� :� 02-957-0756


