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Tiém ching la gi?

Mién dich bao vé co thé chung ta khoi cac bénh truyén nhidm vai kha nang nhan biét cac
mam bénh gy bénh cho co thé va loai bo ching. Tty theo phuong phép c6 dugc mién
dich, n6 dugc chia thanh mién dich chii dong va mién dich thy dong.

Mién dich chit dong kich thich hé théng mién dich ctia co thé tao ra kha ning mién dich v6i mam bénh,
16 ¢6 dugc khi ta mic bénh truyén nhiém hodc thong qua tiém chung va da s6 14 vinh vién.

Mién dich thu dong 14 mién dich c6 duoc bing cach sir dung khang thé do dong vat hodc con nguoi tao
ra. Mién dich thy dong ngan ngira nhidm tring & mét muc d nhat dinh, nhung sttc manh phong ngra 1
tam thoi va mién dich c6 thé bién mat khi khang thé mét di trong vai tuin dén vai thang. Khang thé thy
dong transplacental va globulin mién dich do tré so sinh nhan duoc tir cac ba me 14 nhing trudng hop
dién hinh ctia mién dich thu déng. Vi kha nang mién dich thu dong chi Ia tam thoi, nén cin ngan ngira
bénh bang cach tiém ching dé c6 du kha nang mién dich.

Vai tro cua vac-xin

Khi méc bénh truyén nhim, co thé s& phan (mg v6i mim bénh dé tao khang thé, nhung
viéc mac bénh truyén nhiem c6 thé nguy hiém va gay tir vong.
Vic-xin duoc taora bang cach lam suy yéu hoic tiéu diét doc tinh cua vi khuén hogc vi riit

gdy bénh truyén nhidm, v tiém vic-xin tao ra cic khang thé gidng nhu sau khi tiép xtc
v&i bénh.
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Nguyén tic chung vé tiém chiing

Tuy nhién, khi tiém chung tir hai loai vic-xin séng giam doc luc trd 1én, nén tiém ciing lic, hodc néu
khong thé tiém ciing lic, nén tiém céch nhau it nhét 4 tuan.

Céc loai véc-xin sau day khong khuyén cdo tiém vic-xin chéo vi khong du dit lidu vé tinh mién
dich.

Vic-xin DTaP don va véc-xin DTaP hdn hop (tiém ching bang vic-xin cing 1 nha san xuat cho
3 lan tiém ching can ban)

Giita vic-xin bét hoat va vic-xin séng giam doc luc viém ndo Nhat Ban, nén tiém chung chéo
gitra véc-xin séng giam doc luc

Vic-xin phé cau 10 (synflorix) va vic-xin 13 (Prevenar 13)

Véc-xin phong bénh truyén nhiém vi-rat papilloma & nguoi (HPV): S6 2 (Cervarix), sb 4 (Gardasil), s
9 (Gardasil 9)

Vic-xin phong bénh truyén nhidm vi rat Rota: Vic-xin vi rat Rota ngudi (Rotarix), vic-xin vi rit
Rota bién thé ngudi — bo (Rotateq)

Thong thuong, du thoi gian tiém chung bi tri hoan dai hon khoang thoi gian tiém ching duoc
khuyén nghi, khong can phai bét d4u lai hodc thyc hién tiém phong bd sung, nén tham khao y
kién bac st dé biét lich tiém chung tiép theo.

Néu ban khong biét lich st tiém chiing trude do, ¢o kha ning s& bi nhiém bénh nén xem xét tiém
chuing s& tot hon.
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Cic loai tiém chung cho tré em

Cac loai tiém chiing duogc khuyén nghi cho tré em va cac loai bénh truyén nhiém c6 thé phong
ngtra bang ti€m chung nhu sau.

HepB Viém gan B
BCG(trong da) Bénh lao
DTaP Bach h'?lu, udn van, ho ga
Td Ubn van, bach hau
Tdap Ubn van, bach hiu, ho ga
PV Bai liét
DTaP-IPV Bach hiu, uén van, ho ga, bai liét
DTaP-IPV/Hib Bach hau, uén van, ho g4, bai liét, Haemophilusenzae loai b
MMR Soi, quai bi, rubella
Tiém chung quéc gia | VAR Thuy dau
IJEV Vic-xin bat hoat viém nao Nhat Ban
LIEV Viéc-xin séng giam dc lyc viém ndo Nhat Ban

PCV(phé cau lién hop)
Hib

Phé cdu khuén

Haemophilusenzae loai b

HepA Vién gan A
v Ciam
HPV Truyén nhiém vi rit papilloma & ngudi
RVS Vic-xin vi riit Rota bién thé ngudi — bo (Rotateq)
RV1 Véc-xin vi rat Rota & nguoi (Rotarix)
Cac loai tiém chuing BCG(Qua da) Bénh lao

khac

Tiém chung bit budc theo khuyén céo ctia qudc gia, quéc gia thiét 1ap cac tiéu
chuén va phuong phép tiém chiing va cac bénh truyén nhiém phai tiém ching théng qua <Bao luat vé
Phong ngira va Quan Iy cac bénh Truyén nhiém>, va cung cap hd tro tai chinh dua trén co so nay)

* Vui 1ong tham khéo trang 12 v& dyr an hd trg tiém ching qudc gia cho tré em dé biét thém vé néi dung tiém chung qudc gia.
Céc loai tiém ching mét phi ¢o thé tiém ching tai cac co sy té tw nhan
cho cac bénh truyén nhiém nidm ngoai danh muyc bénh truyén nhiém can tiém ching va bénh truyén
nhiém duoc chi dinh

* Tén ctia san pham vac-xin dang luu hanh tai Han Quoc c6 thé duoc tim thay tai trang chu Ho trg tiém chung 'Thong tin tiém
chung' — ‘Tim hiéu vé tiém chiung’” — 'Tinh trang tiém ching vac-xin trong nudc'.
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Cac luu y theo tirng giai doan cua tiém ching

Mang theo hd so tiém ching va db choi yéu thich ctia con ban.

Dimg 1am bé s bang kim tiém ma hiy noi théng “Tuy rang hoi nhitc nhung chi may gidy la s&
hét.”

Sau khi doc thong tin tiém chiing v& chiing ngira, hiy kiém tra tinh trang strc khoe ciia tré va dién
vao “Bang khai so b vé ching ngira” duoc dén tai co s6 tiém chung.

Cho tré ngdi 1én dui rdi giit an toan, chuyén sy chi ¥ cua tré di noi khac dé tran an.
Cham nhe nhang, mim cuoi, nhin vao mét tré va noi chuyén.

Pua cho tré dd choi yéu thich va trén an tré.

Hay dé tré hit mot hoi that sau va th ra tir tir.

Tran an tré ring bay git da tiém xong hét rdi.

Xoa bop hodc 6m tré, cho tré ngam bu néu tré dang bl me.

Hay néi chuyén mot cach sé thuong, khen ngoi va choi diia vui vé véi tré.

Sau khi tiém chung, néu co thé, hay & lai bénh vién trong mét thoi gian nhét dinh (15-30 phut) va
quan sat xem c6 phan ng bét loi ndo khong.

Thao ludn véi bac si dé quyét dinh lich tiém chung tiép theo cua tré.

* Néu ban dong ¥ nhén tin nhan dién thoai di dong khi dién vao bang khai so by vé chung ngira, chling t6i s€ thong bao cho ban
ve lich tiém chung tiép theo, vi vay hay dam bao so dién thoai di dong ctia ban duge dang ky chinh xac.

Danh d4u trén lich ngay tiém chung tip theo.
Quan sat trong vai ngdy, néu thdy c6 bat ky dau hiéu la nao so v6i binh thuong, hiy théng béo
cho bac si dé duoc tu van.

Néu vi tri tiém chung bi sung do hoac bi dau, hay chuom khan lanh vao vi tri tiém.
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Phwong phap giir tré thoai mai khi tiém chiing

DE nhan vién y t€ ¢ thé tiém chung mot cach an toan, nguoi bao hd xem xét sy thoai mai
va su an toan cua tré dé bé tré theo tu thé nhu hinh bén dudi.

1. Nguoi bao ho dat tré ngdi 1én dui.
2.Pé1 tay cua tré ra sau lung nguoi bdo ho, dung 1 tay dé

om phan than trén cua tré.

3. Ngudi bao ho giit tay con lai cia tré bang canh tay va
ban tay ctia minh.

4. Dat 2 chan cua tre vao gifta 2 dui cua nguoi bao ho va
do bang tay con lai.

1. Ngudi bao hé dit tré ngdi 1én dui minh, hodc ngdi va
cho tré dimg trudc mat.

2. Nguoi bao ho 6m tré bang canh tay va ban tay.

3.Dit 2 chan tré vao gitta 2 dui ngudi bao ho va gii dé tré
khong chuyén dong.
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Noi dung chong chi dinh va luu y vé tiém chiing

Chéng chi dinh tiém chung néi chung 1a cac tinh hudng khong nén tiém véc-xin, ndi dung luu y
1a cac truong hop can luu ¥ khi tr€ han tiém chung.

Chéng chi dinh véi vic xin tuong tmg néu phan tmg di tmg nghiém trong (phan vé) xay ra véi thanh phan véc xin
hodc sau khi tiém ching véc xin trude do

Chéng chi dinh vic-xin ho ga hodic vic-xin c thanh phin ho ga trong truong hop phét sinh bénh vé ndo trong vong
7 ngay sau khi tiém vic-xin ho ga va khong phat hién ra nguyén nhan nao khac

Chéng chi dinh tiém ching vAc-xin vi it Rota trong truong hop bi thiéu hut mién dich phtrc hop nghiém trong hoac
¢6 lich sir bénh 1y vé chimg 16ng ruot

Sét trén 400C (1050F) trong vong 48 gidr sau khi tiém

Cic tinh trang nhur kiét sirc hodc s xay ra trong vong 48 gioy sau khi tiém
Khoc kéo dai hon 3 gio trong vong 48 gio sau khi tiém

Co giat xay ra trong vong 3 ngay sau khi tiém, ¢ hodic khong c6 sbt

Mién dich thap

Bénh nhin méc bénh giai doan cép tinh vira hodic nang nén can than véi tit ca cac an tiém ching
Trong mrong hop tlep nhan cac san phAm mau c6 chira khang the nhu globuhn mién dich hoic truyén mau trong
thoi gian gén déy, cAn ch y vé lich tiém chiing cAc loai véc-xin séng nhu véc-xin chira MMR va thiy dau.

Trudng hop khong chong chi dinh tiém chiing

Théng thuong, khong chong chi dinh tiém ching trong cac truong hop sau ddy. Vui 1ong tiém chiing sau khi da kiém tra
S0 bo.

Truong hop bi bénh cap tinh nhe (s6t nhe, nhiém tring dudng hd hép trén, cam lanh, tiéu chay nhe, v.v.)

Trudng hop phét hién bénh hoiic dang trong giai doan hdi phuc

Truong hop trong gia dinh c6 phu nit mang thai hogc bénh nhan bi suy gidm mién dich

Tré sinh non

Truong hop dang cho con bu

Trudng hop ¢6 bi di tmg véi thanh phin khong c6 trong vic-xin

Truong hop 6 phan tmg di tmg khéng phan vé voi thanh phan vic xin

Trudng hop tién sir gia dinh 6 cac phan tmg phu khong lién quan dén irc ché mién dich

Truong hop c6 tién sir gia dinh c6 phan tmg bt thuong, chudt rit va hoi chimg dot tir khong lién quan dén thude e ché

mién dich
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Phong ngira hi chirng dét tir & tré so sinh

Hoi chimg dot tir ¢ tré so sinh la cai chét dot ngdt cua tré so sinh trong vong 12 thang
khong rd nguyén nhan ngay ca sau khi di€u tra hién truong, di€u tra lich st y t€ va kham
nghiém sau khi chét (kham nghiém tir thi).

Cic yéu t6 1am ting nguy co dot tir & tré so sinh

Tu thé ngi ndm sap hodc nam nghiéng Sinh non

Tir 2 dén 4 thang tudi Giir nhiét d6 qua cao
Sau khi bi s6t Ngt chung véi gia dinh
Mua lanh B& me hut thude

4 quy tic an toan dé ngin ngira hdi chirng dot tir & tré so sinh

Cho tré ndm ngt véi tu thé dbi dién vé6i tran nha.
Ngu cung phong vai bé, nhung str dung givong hodc chan riéng.

Su dung dém béng miéng dém hodc tham nho.
Trai miéng 16t méng thing khéng c6 nép nhan va cb dinh bing mép ném hoic tham.
Pat chan ¢ hai bén nach cua tré.

Tranh lam tré dé md héi qua nhidu bang nhiét do cao.
Don sach géi nguoi 16n, ném ngéi, quén 4o va cac vat dung khac ma bé co thé kéo trong
khi choi.

Nuoi con bang sita me gitip giam kha nang bé bi nhiém bénh.
Sau khi ba phai cho bé ¢ hoi méi ru ngu.
Khoéng cho tré ngt khi dang ngam v hodc ngam binh bu sita.
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Cac phan wng bat thuong sau tiém chiing

Tét ca céc loai vic-xin duoc st dung dé tiém ching la véc-xin an toan d3 duoc BO An
toan vé Thuc pham va Thudc thir nghiém. Tuy nhién, giéng nhu cac loai thude khac, cac
phan (g bat thuong khong thé tranh khoi co thé xay ra tiy thude vao tinh trang va dic
diém mién dich ciia timg ca nhan.

Sau khi tiém véc-xin, céc phan (mg bét thudng c6 thé dugc chia thanh: phan {mg cuc bo,

phan {mg toan than va phan tmg di tmg. Hau hét cac phan {mg co thé Xdy ra sau khi tiém
vac-xin 1a cac triéu chimg nhe, nhu bi cimg, do tai chd tiém chiing hodc sbt, va cac triéu

chig nay mét di trong vong 1-2 ngay sau khi tiém ching.

Sau khi tiém véc-xin, hiy quan sat bt ky dic diém bt thuong ndo, ching han nhu phan tng di
{ing nghiém trong, sot cao hodc thay dbi hanh vi bt thuong.

* Phan (mg di ing bao gdm n6i mé day, sung mdt va co, nhip tim nhanh va kho tho. Nhiing triéu chimg nay xuat hién trong
vong vai phut sau khi tiém chung.

Néu cac triéu chimg kéo dai hodc cac phan tmg bt thudng toan than khac xéy ra, hiy tham khao
¥ kién bac singay lap tic, bao cho Tram y té c6 quyén han gin nhét hodc bao online muc 'Bao
c40 v& phan tmg bét thuong 'tai trang web H8 tro tiém ching (https://nip.kdca.go kr).

Chinh phu dang van hanh <Ché db bdi thuong qubc gia vé thiét hai do tiém chimg> dé bdi
thudng chi phi didu tri sau khi xem xét nguyén nhén lién quan t6i tiém ching trong truong hop
¢6 phan tmg bét thudng sau tiém chiing.

% Pé biet thém thong tin, xin vui long lién hé co sd'y t&, Tram y t€ ¢d quyén han noi tiém chung, hodc kiém tra thong qua
trang web Ho trg Tiém chung (https:/nip.kdca.go kr).
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Du 4n hd tro tiém chiing qudc gia cho tré em

Chinh phi ho trg toan b chi phi tiém chiing dé ngan ngira cac
bénh truyén nhiém & tré em.

Tré em dudi 12 tuoi
Bénh lao (BCG, trong da) dugc hé tro tir sau sinh dén 59 thang tudi (d6i v6i tré 16n hon 3 thang
tuoi, truong hop co ket qua xét nghiém TST am tinh)
Hib, PCV: Khéng khuyén khich tiém véc-xin cho ngudi trén 5 tudi, vi vay chi hd trg dén 59
thang tudi
Viém gan A: Ho trg cho tré sinh sau ngay 1 thang 1 nim 2012
% Vui long lién h¢ voi Tram y té gan nhét hodc t6 chire y té dugc chi dinh dé biét chi tiét vé déi tuong hd tro.

Téng 18 loai

- Viém gan B (HepB) - Phé chu khuan

- Bénh lao (BCG, trong da) - S6i/ Quai bi / Rubella (MMR)

- Bach hu/ ubn van/ ho ga (DTaP) - Thity dau (VAR)

- Ubn vén / Bach hau (Td) - Vic-xin bét hoat viém ndo Nhat Ban (LJEV)

- Udn van / Bach hau / Ho ga (Tdap) - Vic-xin song giam doc lue viém nio Nhat Ban (LJEV)

- Bénh bai liét (IPV) - Viém gan A (HepA)

- Bach hau/ubn van / ho ga/ bai liét (DTaP-IPV) - Nhiém triing papillomavirus & ngudi (HPV) (HPV2, HPV4)
- Haemophilusenzae loai b (Hib) - Cim (ITV)

- Bach hiu / uén van / ho ga / haemophilusenzae loai b (DTaP-IPV/ Hib) - Virut Rota (RV)

% Mot s bénh truyén nhiém co nguy co lay nhiém cho thai nhi hodc tré em, vi vay nguoi lon (nguoi giam hd) chua tiém
chung cac bénh truyén nhiém néu trén phai duoc tiém chung theo lich trinh sau khi tham khao ¥ kién bac si.

Cac co s0'y té dugc chi dinh va Tram y t€ gan nhat
% Ban c6 thé tim thong tin cac co quan y té duoc chi dinh tai Trang chi H9 trg tiém chang (https:/nip.kdca.go.kr),hodc tai
trang web cua thanh pho, quéan, phuong, Tram y té.

% Mot s0 co quan y té khong c6 san tat ca cc loai vac-xin, vi vay vui long kiém tra xem ¢ loai tiém chung d6 khong trudc
khi dén.

Phurong phép tim co'quan y té dugt chi dinh tiém chiing qudc gia va kiém tra thong tin vic-
xin ¢ the tiém chiing
@ Trang chu ‘Hb tro tiém 1 ching’ — O giira man hinh ¢6 muc “Tim co quan y té duoc chi dinh tiém chung qudc gia cho
tre em’, chon ‘Duanhotmtlemchungquocglachotreem —>Nhapvat1mlqemkhuvuc(ﬂ1a1ﬂ1pho,tmhvaquan,

phu'ong) vic-xin hogc tén co quan y € c6 thé tiém ching — Xéc nhén thong tin co quan y té ¢6 thé tiém ching va loai
vic-xin ¢6 thé tiém ching
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Du 4n h§ tro tiém chiing quéc gia cho tré em

Chuén bj tiém phong mién phi

+ Bé thyc hién tiém chiing chinh x4c cho tré, ban nén mang theo gidy t c6 thé xac minh théng tin
ca nhan (s6 chimg minh nhan dan, ho tén v.v) va sb tay tiém chiing.

Néu khai sinh bi tri hodn hon mét thang vi nhimg ly do khong
thé tranh khéi, tre c6 thé dugrc chiing ngira mién phl bang cach

nhan ¢ 50 quan ly tam thoi’ do Tram y té cap.
Tré so' sinh chua dugc khai sinh trong vong 30 ngay sau khi sinh
© Tré c6 thé duoc tiém ching midn phi bang cach diang ky théng tin ¢4 nhan cia me (ho tén, s6
chiing minh nhén dan) va thong tin cla tré so sinh (ngay sinh va gidi tinh) khi dién vao bang
thong tin so bd vé tiém ching.

* Truong hop dang ky thong tin cua nguoi gidm ho khac khong phai la me cua tré so sinh, c6 the s¢ khong théng llh‘:lt thong tin tiém
chiing sau khi khai sinh nén nguyén tac la dang ky thong tin ctia me, nhung trong truong hop bat kha khang, c6 thé dang ky thong
tin ciia nguoi giam ho khac.

3% Sau khi khai sinh, ndi dung tiém ching s& tw dong duoc tich hop vao sb chimg minh nhan dan cta tré.

Nguwoi nirée ngoai chwra khai sinh qua 1 thang hoic khong c6 so dang ky ngwoi nuwde
ngoai

+ C6 thé tiém chimg mién phi tai Tram y t& hodc co quan y té dugc chi dinh néu ban mang theo thé
can cude ciia ngudi gidm ho va nhan sé quan 1y tam thoi dé tiém ching tai Tram y t& 6 thim
quyén.

3 Néu ding ky khai sinh hoc dugc cip sb ding ky ngudi nude ngoai sau khi tiém chung, phai yéu cau Tram y té cap nhat hd so tiém
chung.

Thii tuc cip sé quén Iy tam thoi dé tiém phong
¢ Mang theo thé cin cudc ciia ngudi giam ho dén Tram y té dé xin s6 quan 1y tam thoi cho viée tiém ching
cua tre.
- Thir tu wu tién nguoi giam hd: me, cha, nguoi khac

* Trong truong hop khong cép tring 1ap, c6 thé nhan cap sb quan 1y trong ngay ndp don.

% Khi thay doi thong tin ca nhan, vui long lién hé Tram y té c6 quyén han dé quan 1y tiém chung dugc ding ky trong hé
thong quan 1y tich hop tiém chuing.
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Du 4n hd tro tiém chiing qudc gia cho tré em

Léy nhi®m viém gan B thi k¥ chu sinh 14 viéc vi-it viém gan B lay lan tir me sang con khién cho
con bi bénh do tré so sinh tiép xtic voi mau hogc dich co thé ctia me bi viem gan B trudc va sau khi
sinh. Khi mét nguoi truong thanh bi nhidm virut viém gan B, khoang 90% phuc hdi hoan toan ma
khong ¢ bién chimg, nhung néu bi lay nhiém trong chu ky sinh, hon 90% tré thanh ngudi mang
mam bénh mién tinh va c6 thé gy viém gan va xo gan tdi cép va ung thu t& bao gan. DE ngan ngira
lay nhiém chu sinh & tré so sinh c6 me bi viém gan B, chinh phii s& hé tro toan b chi phi diu tri du
phong.

Nguoi nop gidy két qua xét nghiém va thong tin ¢4 nhan cua san phy trong 56
cac tré so sinh dugc sinh ra tir me¢ duong tinh véi khang nguyén bé mat viém gan B (HBsAg) hodc
khang nguyén e (HBeAg).

* Két qua duong tinh vdi HBsAg hoac HBeAg cua san phu thyuc hién trong thoi gian mang thai hodc trong vong 7 ngay sau

sinh
HO tro chi phi globulin mién dich, vac-xin viém gan B va chi phi xét nghiém
dinh lugng khéng nguyén / khang thé
% Sau khi tiém vic xin viém gan B co ban (lan 1 dén [ﬁn 3), h tro tiém nhéc lai (t6i da 3 14n) va xét nghiém lai (t5i da 2 14n)
theo ket qua xét nghiém khang nguyén/ khang thé lan dau

Ching t6i h3 tro cung cAp dich vu tur vAn va tham khém chuyén mén, tiém chung cho thiéu nit dang
trong giai doan chuyén tiép cua cudc doi khi ho gip phéi nhing thay dbi Ion” vé thé chat va cam
xtic, dé gitip ho phét trién thanh phu nit khée manh. Nén tiém phong véc xin chong nhiém tring
papillomavirus & ngudi trude khi quan hé tinh duc, ddy 14 nguyén nhan 16n nhét gy nhiém HPV.
Truong hop da qua 12 tudi nhung chua quan hé tinh duc, hiéu qua phong tranh rét cao.

Nir 12-17 tudi, nir 18-26 tudi co thu nhép thap *
* Ngudi nhan tro ¢ip sinh ké can ban va dbi tugng can nghéo (Dudi 50% miic thu nhap trung binh tiéu chuén
HO tro tiém vic xin papillomavirus (HPV) 6 nguoi
% Hb tro tiém 2 ~ 3 lan tuy theo d tudi khi tiém miii dAu tién
% Doi voi tré em gai 12 tudi, khi tiém chung s& dugc tu van sirc khoe lién quan dén phat trién co thé tudi ddy thi, ky kinh
nguyét diu tién.
Gardasil (HPV4), Cervarix (HPV2)

% Ngoai trir Gardasil 9
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Du 4n hd tro tiém phong cim qudc gia

Chiing t6i hd trg toan bo chi phi tiém ching dé ngan ngira s lay lan cta bénh ciim & nguoi
gia va phu nit mang thai, nhiing ngudi c6 nguy co cao bj bién chimg do nhiém ciim, ciing nhu
tré em va thanh thiéu nién sinh hoat trong tap thé.

Tré em, nguoi gia trén 65 tudi, phu nit c6 thai

* Vui long lién hé voi trung tdm y t€ cong cong gan nhat hodc co so'y té€ dugce chi dinh dé biét cac tiéu chi chi tiét vé doi tugng

dugce ho tro.

1 mili ti€ém phong cim
3 Néu tré dudi 9 tudi duge ching ngira lan dau, hai liéu cach nhau it nhat 4 tun

% Pé biét thong tin chi tiét nhu thoi gian tiém ching mién phi va tiéu chuan tiém chung, hay lién h¢ voi trung tdm y t€ cong
cong dia phuong hoac co so'y t€ dugc chi dinh.

Hudng dan nguoi bao hd veé tiém chiing tré¢ em



Du 4n x4c nhén tiém chiing hoc sinh nhép hoc Cap 1, Cap 2

Pay la dy an dé bao vé strc khoe cua hoc sinh bé_ng céch kiém tra” lich str tiém chung khi
nhap hoc vio truong Cép 1 va Cip 2, khuyén nghj tiém chiing cho tré em chua dugc tiém
ching dé phong tranh lay nhiém céc bénh c6 thé phat sinh trong doi séng hoc dudng.

* Diéu 31 [Luat phong ngtra va kiém soat cac bénh truyén nhiem], diéu 10 [Luét y t¢ hoc duong]

Tét ca tré em nhap hoc vao truong Cap 1,2

- (Truomg tiéu hoc) 4 ~ 6 tudi, 4 loai tiém chiing

% DTaP 5 lan, IPV 4 lan, MMR 2 lan, viém ndo Nhat Ban (vic-xin bat hoat 4 1an hodc vic-xin séng giam doc lyc 2 1an)

Truong hop da tiém DtaP-IPV 4 lan, tuong tu nhu da hoan thanh tiém chung DtaP 5 1an va IPV 4 lan)

- (Trudmg Cép 2) Tir 11~12 tudi, 3 loai tiém ching

% Tdap (hodc Td) 6 1an, viém ndo Nhat Ban (vac-xin bat hoat 5 1an hoac vac-xin song giam doc luc 2 lan), HPV 1 lan (hoc
sinh nir)

* Tré em da duoc tiém vac-xin Tdap (hodc Td) ltc 7-10 tudi v6i vac-xin DTaP khong day du can tiém chung b sung (Tdap
hoac Td) khi 11-12 tuoi.

C6 thé kiém tra thong tin chi tiét v& tiém chung di ding ky dudi dang dién tir trén trang web clia
Tro 1y Tiém chung va khéng can phai nép <Gidy chimg nhén tiém chung> cho nha truong.
<Ngudi chong chi dinh tiém ching> Vui long yéu cau ding ky trén hé théng <Ly do chéng chi
dinh tiém ching> tai co s6' y té da duoc tiém chung (chin don).

Nguoi chong chi dinh tiém chiing
Trudng hop timg c6 phan tmg phan vé (di img ning) véi cac thanh phan vic-xin hodc sau
khi tiém véc-xin trude d6
Trudng hop timg méc bénh ndo ma khéng tim ra duoc 1y do khéc trong vong 7 ngay ké tir
khi tiém véc-xin ho ga
Ngudi suy giam mién dich hodc nguoi ding thude e ché mién dich
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Dich vu thong bao truwéec lich tiém chiing tiép theo va
hwéng dan tré han tiém chiing

Day 1a dich vy thong bao qua tin nhan dién thoai lich tiém chiing tiép theo dé ban khong quén
lich va dua con ban di tiém chung, va thong bao truong hop da qua han hon 1 thang so vdi
lich tiém chung tiéu chuan mé con ban van chua di tiém chung.

Khi dién vao 'Bang kiém tra so bo tiém ching', néu ban ghi lai s dién thoai di déng chinh xac va
ddng ¥ nhén tin nhén, ban c6 thé nhan théng tin tir lich trinh tiép theo.

Pong ¥ (ngudi dai
dién theo phap luat,
nguoi giam ho)

Ddng ¥ xir Iy thong tin ¢4 nhan cho cong tac tiém ching

Pdng y nhan thong tin v& 14n tiém chung tiép theo va xéc nhan da hoan thanh hay chua
qua tin nhan. o C6 o Khong

* Néu khong dong y nhan tin nhan, ban sé khong thé nhan thong tin vé cac muc ban khong dong y.

* Néu so dién thoai hay doi hodc ban muon kiém tra va thay doi muc dong y nhan tin nhan, ban c6 thé yéu cau chinh stra tai
Tram y t€ gan nhat hodc co sO'y té da tiém chiing, hodc thay doi trong trang Ho trg tiém chung.

* Néu ban da dong y nhan tin nhan nhung tin nhan khong t6i, hay lién hé véi Tram y t€ gan nhat hodc co sy té da tiém
chung dé kiém tra thong tin s6 dién thoai di dong da dang ky.

18 Hudng dan nguoi bao hd vé tiém chiing tré em



Dich vu théng bao truwéec lich tiém chiing tiép theo va
hwéng din tré han tiém chiing

Sau khi tiém chung, néu ban cho béc st biét vé ngon ngi (tén quéc gia) ban mudn nhan, ban co

thé nhan duoc hudng dan bang ngon ngit ban yéu ciu tir in tiém chung tiép theo.
C#c ngdn ngir ciia dich vu nhén tin nhiin da ngon ngir (12 ngon ngiv)

== [ K3 o il

Mong Co Tieng Anh Trung Quoc

BH=— 3 -0k

Thai Lan Uzbekistan Nepal
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Poi twgng va thoi diém tiém chiing viém gan B

Tét c4 tré so sinh va tré nho
Thoi diém tiém chung khuyén nghi
Ngay sau khi sinh Sau sinh 1 thang Sau sinh 6 thang

Lén 1 (co ban) Lan 2 (co ban) Lén 3 (co ban)

Khi bi bénh nhe nhu cam lanh van ¢6 thé tiém chung, nhung néu dang bi bénh vira hoac nang,
nén hoén tiém véc-xin cho dén khi khoi bénh. Vui 1ong tham khéo ¥ kién cta béc si.

Truong hop timg c6 phan tmg sc phan vé (di tmg nang) sau khi tiém véc-xin viém gan B trudc dé
Trudng hop sdc phan vé (di img ning) v6i thanh phin véc-xin viém gan B

O tré em hodic ngudi 16n khoe manh, khong can xét nghiém dé xem liu khang thé da dugc hinh
thanh sau khi tiém chung hay chua.
Tuy nhién, truong hop nhom c6 nguy co cao nhu sau nén thuc hién xét nghiém khang thé sau
khi hoan thanh 3 lan tiém chung.

- Gia dinh ctia nguoi ¢6 virus viém gan B

- Bénh nhan can truyén mau thuong xuyén

- Bénh nhan chay than nhan tao

- Nguoi mién dich thip nhu ngudi nhidm HIV v.v

- Nhan vién ciia to chirc y t& (truong hop tiép xtic nhidu v6i bénh nhan viém gan B hodc chat dich co thé bi nhiém

vi-rat)
- Nguoi quan hé tinh duc véi nguoi ¢ virus viém gan B
- Tré so sinh dugc sinh ra tir me ¢6 virus viém gan B

Khang thé dugc tao ra nhiéu nhét trong vong 1 dén 3 thang sau khi tiém véc-xin viém gan B lan 3,
qua mot thoi gian ndng do khang thé s& giam dan nhung kha nang mién dich ghi nhé van duogc
duy tri nén khong khuyén nghi tré em hodc ngudi 16n khoe manh xét nghiém khang thé dong
loat hoic tiém chiing bd sung sau khi da tiém ching.

Hudng dan nguoi bao hd vé tiém ching tré em



Tinh an toan va phan img bét thuong ciia tiém chiing viém gan B

Vic-xin viém gan B ¢6 thé gy ra cac phan tng bat thuong nhu phan tmg di tmg nghiém trong
nhung rat hiém, hdu hét cac phan tmg bt thudng 14 phan tng nhe va tam thoi, s& hét sau vai
ngay.
Phan tmg bt thuong cuc bd

- Pau, sung, chai ¢ vi tri ti€m chuing v.v
Phén (g bat thuong toan than

- S6t, kho chiu, nén mura, dau khop, phat ban trén da

Théng tin vé bénh truyén nhiém viém gan B

Viém gan B 14 bénh lam cho gan b viém cAp tinh hodc man tinh do virus viém gan B.

Néu bi nhiém vi rt viém gan B tir lic so sinh, hiu hét s& tré thanh nguoi bi viém gan B mén tinh
V6i vi riit ¢o trong nguoi subt doi.

Khi tré em va nguoi 16n bi nhidm virut viém gan B, cac triéu chimg viém gan cép tinh nhu chan
an, mét moi, tiéu chdy va nén mura, vang da xuét hién va s& hoi phuc, tuy nhién 5-10% s€ thanh
ngudi méc bénh viém gan B min tinh.

Vi trong 4 nguoi bi viém gan B man tinh s& ¢6 1 ngudi ¢ thé bi viém gan man tinh, X0 gan va
ung thur gan khi c6 tui, nén phong ngira 1 quan trong nhét.

Lay lan qua méau hoac dich co thé ctia nguoi bi nhiém bénh.
- Nhiém tring qua da v niém mac do méau hozc chét dich co thé bi 6 nhiém (vidu: truyén mau, st dung éng tiém
bi 6 nhiém, chay than nhan tao, xét nghi¢ém xam lan, V.V.)
- Nhiém triing chu sinh tir me bi viém gan B qua tré so sinh
- Quan hé tinh dyc v6i nguoi nhiém virus viém gan B

% Viém gan B khong bi nhiém boi cac hoat dong hang ngay (hat hoi, ho, 6m, an thirc an chung, cho con bu, v.v.).
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Bénh lao

Doi twgng va thoi diém tiém chiing bénh lao

Doi turgng nao nén tiém chiing lao va khi nao?

Déi twong tiém ching: Tat ca tré so sinh va tré nho

Thoi diém tiém ching khuyén nghi: 1 1dn tiém trong vong 4 tuan sau khi sinh

Trong truomg hop sau can luu y khi tiém phong, hiy tham khio ¥ kién ctia bac si.
Tré sinh non hodc bénh nang can nhap vién (hodn tiém phong cho dén khi xuét vién)

% Trong truong hop bénh cap tinh nghiém trong hodc trén mirc d6 ning, nén hon tiém véc-xin cho dén khi bénh cai thién,
nhung tré mic cac bénh nhe nhu nhidm tring dudng hd hap trén c6 thé dugrc tiém ching theo lich trinh.

Khong dugc tiém ching trong truwong hop sau.

Trudng hop dang trong tinh trang suy giam mién dich nhu hoi chimg suy giam mién dich bam
sinh, nhiém virus suy giam mién dich & ngudi, bénh bach cAu, ung thu hach, v.v.

Trudng hop dang e ché mién dich bang diéu tr steroid, diéu trj bang thude chéng ung thu, xa
tri, V.V.

Trudng hop c6 vét bong hodc nhidm tring da tai khu vire tiém ching

Qua trinh binh thwong sau khi tiém chiing BCG trong da

Thoi gian sau

Y kién
tiém chiing
N khi A , A A s . .
ga}t,i:;l ! Vi tri tiém chung phong 1én va xep di sau 10-15 phut @.

1~2 tudn Khong thiy dau hiéu gi.

Xuét hién vét dm do & vi tri tiém chung, sau khi hinh thanh khéi s& ngay cang 16n va
cting hon @. Sau d6 khdi ctng tré nén mém hon va hinh thanh tai. Lic nay, ¢6 thé so
2~4 tudn théy cac hach bach huyét & néch hodc ¢, néu khoéng phat trién thanh viém hach bach
huyét thi khong can didu tri, thuong s& mét di trong vai thang, nhung c6 thé kéo dai dén
mot nam.

4~6 tudn M v& xuyén qua da bao pht tiii va hinh thanh vét loét.

. Vét loét lanh va hinh thanh vay. Luc nay khi 4n vao vay, mu s& chay ra, sau d6 dan dan
~9 tuan
s& khong con mi nit @.

9~12 tudn Vay choc ra, d8 lai seo kich thudc 2-3 mm va lanh lai @.

Hud6ng dan ngudi bao ho vé tiém chang tré em



Tinh an toan va phin tng bat thwong khi tiém chiing bénh lao

Théng thudng, vic-xin BCG rat hiém gip céc phan Gmg bat thuong nghiém trong. Tuy nhién, doi
khi ¢6 thé gy ra céc phan tmg bét thuong nhu phan ing di tmg nghiém trong va phan tmg bét
thuong cuc bo nhu viém hach bach huyét V.V.

Phan tmg bét thuong cuc bd
- Viém hach bach huyét cuc bd, ap xe, loét, seo 11, hién tugng Koch v.v
Phén (g bat thuong toan than

- Rat hiém bi viém xuong khép, viém tiy xuong, nhidm tring BCG lan rong toan than v.v

Théng tin bénh truyén nhiém vé lao

Lao 12 bénh gay ra do nhiém vi khuan lao qua khong khi, va chi yéu phat sinh bénh & phéi,
nhung ciing co thé phét sinh bénh & tit ca cac co quan cta co thé ngudi.

Truong hop bénh lao duong hd hip 6 vi khuén lao khi khac nhé (dom) rét d& 1y lan, bénh lao &
céc co quan khac hau nhu khéng 14y nhiém.

Khi bi nhiém vi khuan lao, hdu hét déu trai qua trang thai truyén nhidm lao tiém 4n khong triéu
chimg, trong s6 nay khoang 5~10% phat bénh lao.

Khi bi nhidm khun lao & tudi cang tré s& cang dé bi phét bénh lao, ty 1é tir vong do bénh lao lan
rong va viém mang ndo do lao cang cao.

Ngudn gy ra bénh chu yéu 1a do lay nhidm vi khuén lao c6 trong dich tiét ho hap tir ngudi bi
bénh qua cac hoat dong ho hip nhur hét hoi, ho, khac.
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Poi twong va thoi diém tiém chiing DTaP

P6i twgng va thoi diém tiém chiing DTaP nhwr thé nao?
D6 furgng tiém chiing: Tét ¢a tré so sinh, tré nho
Thoi diém khuyén nghi tiém ching

Sau sinh Sau sinh Sau sinh . . g 2.
ST 2 thang 4 thang 6 thang Sau sinh 15~18 thang Tl 4~6 tudi
Lan1(coban) Lan2(coban) —Lin3 (co ban) Lén 4 (b6 sung) Lén 5 (b6 sung)
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Nhiing truong hop sau can luu y khi tiém chiing. Vui long tham khao y kién bac si.

Truong hop sdt cao trén 400C trong vong 48 gidr sau khi tiém chung trude do

Trudng hop co cac triéu chimg nhr tinh trang dudi stic, tinh trang gibng nhur bi séc (gidm truong luc, giam phan

ung) trong vong 48 gio sau khi tiém chung trude do

Quéy khoc hon 3 gids trong vong 48 gidr sau khi tiém chuing trude do

Khi co giat ¢ sbt hoiic khong st xay ra trong vong 3 ngay tir khi tiém ching trude do

% Trong trudong hop bénh L,‘l]) tinh nang hodc bénh néng, nén hoan tiém chung cho t6i khi khoi bénh, nhung tré mic cac bénh nhe
nhu nhiém tring dudng ho hip trén vAn c6 thé tiém chiing theo lich trinh.

Khong dugrc tiém chiing trong cac truong hop sau

Truong hop timg c6 phan ung phan v (di tmg niing) sau khi tiém véc-xin DTaP trude do

Truong hop timg ¢ phan G ng sbc phan vé (di tmg nang) véi cac thanh phéan vic-xin DTaP

Truong hop bi bénh ndo cp tinh (vi du: co giat cuc b va toan than kéo dai hon vai gioy) trong vong 7 ngay ké tir 1an
tiém chung trude do.

Vic-xin hén hop bao gom DTaP: DTaP-IPV, DTaP-IPV/ Hib, DTaP-IPV-HepB-Hib
Khi so sanh véi tiém ching riéng timg loai vc xin hdn hop DTaP-IPV, viic xin Hib va viic xin viém gan B, tiém
chung vac xin hon hop DTaP-IPV/Hib, DTaP-IPV-HepB-Hib dugc dénh gid 1a hiéu qua cling khong thua kém, tinh
an toan cling khong c6 su khac bt ddc biét so véi cac phan tmg bét thudng cuc b va toan than nhu dau, do va sot
da duoc biét dén trude day.

Khi tiém véc-xin hdn hop, sb 14n tiém c6 thé giam tir 9 1an xudng con 3 lan.

Trudng hop tiém véc-xin hdn hop DTaP-IPV c6 bao gdm DTaP, c6 thé sir dung cho 3 1n tiém ching co ban (2,4 va
6 thang tudi) va tiém ching bo sung (4 dén 6 tudi).

3% Noi dung cho phép tiém ching b sung cia mdi nha san xuat khac nhau nén chi tiém ching sau khi d kiém tra.

Trudng hop tiém vac-xin hén hop DTaP-IPV/ Hib bao gdm DTaP, DTaP-IPV-HepB-Hib c6 thé sir dung trong 3 1an
tiém chung co ban (2, 4, 6 thang tudi)

* Vic xin phbi hop DTaP-IPV-HepB-Hib khong phai la véc xin dugc hé tro boi tiém chung quéc gia.

Hudng dan nguoi bao hd vé tiém chiing tré em



Tinh an toan va phin ng bat thuwong cia tiém ching DTaP

Tinh an toan cia tiém chiing ATaP
+ Viéc-xin DTaP c6 thé gay ra cac phan timg bat thuong nhu phan Gng di tmg nghiém trong nhung rat
hiém, va nguy co phan (mg bt thurdng khi tiém vic-xin thip hon nhidu so vai khi d& méc bénh bach
hau, uén van va ho ga.
Nhirng phan trng bat thuong nao co6 thé x4y ra sau khi tiém véc-xin DTaP?
+ Phan tng bét thuong cuc bg: Do, phu, dau, sung t?iy, ap xe vi tri tiém, hiém khi co phan tng
Arthus *, V.V.
* Con dau dir doi va sung tir vai dén khuyu tay, sb 1an tiém ching cang nhiéu, tin sudt s cang ting.
+ Phan tng bat thuong toan than
- Sbt, quéy khoc, nhirc du, suy nhugc, ndi mé day toan than, v.v.
- (Rét hiém) Sét cao trén 390C, quiy khoc nhidu trong hon 3 gid, viém day thin kinh phé quan cénh tay, séc phan vé
(di Umg nang), v.v.

* Viém dam r6i than kinh canh tay la chimg viém o vi tri cac bo day than kinh n6i tir tity song dén canh tay, néu con dau nang
dién ra trong thoi gian dai s€ khién cho luc co bap bi suy yéu.

Théng tin vé bénh truyén nhiém bach hau/ uén van/ ho ga

Bénh bach hau la gi?
- Vikhuén bach hau gay viém hong va amidan, suy ho hap, truong hop nghiém trong gy téc nghén

duong thg, viém co tim va tham chi tir vong.

Con duong lay nhiém bénh bach hau
Ming bao phu hau hong ctia

- Bilay nhiém do tiép xtic v6i vi khuén phét ra qua duong ho hip hoic céc sang thuong trén da. tré bi nhiém bach hau

Ubn van la gi?
* Vikhuan uén van 1am té liét céc co bing céch tiét ra cac chét doc thin kinh, gay kho nudt (rbi loan

nudt), t& liét ho hip, liét toan than va c6 thé din ti tir vong,

Con duwong lay nhiém uon van

+ Ubn van c6 trong méi trudong nhur trong dat v.v, va lam nhiém bénh qua cac vét thuong bi 6 nhiém. Tré bi nhiém un vén

Ho ga la gi?
- Vikhuén ho ga giy viém duong hd hap, géy ra cic con ho dit doi, co thé kéo dai hang tuin.

+ Ngodi ra con giy ra céc bién chimg nhw viém phdi, co giat va ton thuong nio c6 thé gy tir vong.

Puong lay truyén bénh ho ga

Hinh anh kho tha do ho dac

- Chu yéu lay truyén tir ngudi sang nguoi qua dudng hd hép khi ho, hét hoi v.v TE(EYUiEmie

g
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Poi twgng va thoi diém tiém chiing bai ligt

Tét ca tré so sinh, tré nho
Thoi diém khuyén nghi tiém chung

Sau sinh 2 thang Sau sinh 4 thang Sau sinh 6 thang Tir 4~6 tudi

Lan 1 (co ban) Lan 2 (co ban) Lan 3 (co ban) Lin4 (bé sung)

Khi bi bénh nhe nhu cam lanh van ¢6 thé tiém chung, nhung néu dang bi bénh vira hodc nang,
nén hoén tiém vac-xin cho dén khi khoi bénh. Vui 1ong tham khéo ¥ kién cua béc si.

Trudng hop cd phin tmg phan vé (di timg ning) sau khi tiém véc-xin [PV trude d6
Trudng hop c6 phén Gmg phan vé (di tmg ning) voi thanh phan véc-xin IPV (vi du: neomycin,
streptomycin, polymyxin B, v.v.)

Khi so sanh véi tiém chiing riéng timg loai véc xin hdn hop DTaP-IPV va vic xin Hib, véc xin
viém gan B, viéc tiém véc xin hén hop DTaP-IPV/Hib bao gém IPV, véc xin DTaP-IPV-HepB-
Hib dugc danh gia la hiéu qua ciing khong thua kém, tinh an toan cling khong c6 su khac biét
dac biét so vdi cac phan g bét thuong cuc b va toan than nhu dau, do va s6t da duoc biét dén
trudc day.

Trudng hop tiém véc-xin hdn hop DTaP-IPV ¢6 chita IPV, sir dung cho 3 lin chiing ngira co ban
(2, 4 va 6 thang tudi) va tiém ching bd sung (4 dén 6 tudi).

3% Noi dung cho phép tiém chung bd sung ciia mdi nha san xut khac nhau nén chi tiém ching sau khi da kiém tra.
Trudng hop tiém vic xin hdn hgp DTaP-IPV/Hib bao gbm ca IPV, vic xin DTaP-IPV-HepB-
Hib, chi sir dung trong 3 l4n tiém chung co ban (2, 4, 6 thang tudi).

* Vic xin hdn hop DTaP-IPV-HepB-Hib khong phai 13 vic xin dugc hd tro boi tiém ching qudc gia.
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Tinh an toan va phan ng bét thuong ciia tiém chiing bai ligt

Vic-xin bai liét bt hoat loai tiém dén nay hiu nhu khong c6 cac phan tmg bat thuong nghiém
trong duogc bao co, va gidng nhu céc véc-xin tiém khéc, c6 thé bi dau va phi & vi tri tiém nhung
phén 16n chi bj nhe.

Phan tmg bét thuong cuc bd
- Do, chai, dau khi 4n v.v
Phén (ing bét thuong toan than
- Sé¢ phan vé (di tmg nghiém trong) trong mot s6 rit hiém truong hop qua man véi streptomycin, neomycin,

Polymyxin B v.v

Théng tin vé bénh bai liét

Dugc biét dén nhu bénh liét & tré em, hdu nhu khong biéu hién triéu
chtmg khi bi nhiém bénh, nhung mot s phat trién thanh viém tiy do chét
xam hogc viém mang ndo, hiém gip hon 1a viém tay do chét xam lam &
liét khong thé di chuyén canh tay hogc chan duoc.

Khi bi viém tiy do chit xam gay liét, khuyét tat co thé ton tai vinh vién,
va trong truong hop liét co hé hép, c¢6 thé tir vong.

Lay truyén tir ngudi qua ngudi thong qua dudng phan — miéng hodc duong ho hép.

Mac du khong c6 bao céo v& bénh nhén bai liét & Han Qudc ké tir ndm 1984, nhung van ¢6 béo
c40 v& phat hién bénh nhan & Afghanistan, Pakistan va Nigeria.

Trong céc trudng hop c6 ké hoach du lich dén khu vire dang c6 dich bai liét, dé phong ngira
nhidm bénh bai liét, khuyén nghi nén hoan thanh cac dot tiém chung theo lich trinh tiém chung.
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Poi tirgng va thoi diém tiém ching Hib

Tét ca tré so sinh, tré nho
Thoi diém khuyén nghi tiém ching
Sau sinh 2 thang Sau sinh 4 thang Sau sinh 6 thang | Sau sinh 12~15 thang
Lan 1 (co ban) Lén 2 (co ban) Lén 3 (co ban) Lén 4 (bd sung)

% Tiém vac xin thuong khong duge khuyén céo cho tré em, thanh thiéu nién khoe manh tir 5 tudi tro 1én.

Khi bj bénh nhe nhu cam lanh van c6 thé tiém chiing, nhung néu dang bi bénh vira hoac nang,
nén hodn tiém véc-xin cho dén khi khoi bénh. Vui long tham khao ¥ kién ciia béc si.

Trudng hop timg ¢6 phan tmg phan vé (di tmg nang) sau khi tiém vic-xin Hib trude do
Trudng hop timg ¢ phan tmg phan vé (di img ning) v6i thanh phén cia véc-xin Hib

Hiéu qua caa DTaP-IPV / Hib va DTaP-IPV-HepB-Hib bao gdm ca Hib khéng giam so voi
truong hop tiém véc xin phdi hop DTaP-IPV, véc xin Hib va vic xin viém gan B tuong tng, tinh
an toan ciing khong c6 su khac biét dac biét so voi cac phan ing bét thuong cuc bg va toan than
nhu dau, d6 va st dd duoc biét dén trudc day.

Vic-xin hdn hgp DTaP-IPV/ Hib c¢6 chira Hib, DTaP-IPV-HepB-Hib chi duoc sit dung 3 lan
trong thoi gian tiém ching co ban (2, 4, 6 thang tudi).

* Vic xin phf\i hop DTaP-IPV-HepB-Hib khong phai 1a v 4c xin duoc hd tro boi tiém chung unc gia.
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Tinh an toan va phén tng bét thuwong cia tiém chiing Hib

Vic-xin Hib c6 thé gay ra cac phan tmg bt thudng nhu phan tmg di tmg nghiém trong nhung rat
hiém, va hiu hét cac phan tmg bét thuong 13 phan (mg nhe va tam thoi, s& cai thién sau vai ngay.

Phan (mg bat thudng cuc bd
- Chd tiém bi sung, do, dau v.v
Phén tmg bt thuong toan than
- (Hiém gap) sét, quy khoc, (it hiém gp) sbc phan vé (di tmg ning), v.v.

Théng tin bénh truyén nhiém haemophilusenzae loai b

Trong qua khir, haemophilusenza (khuin cum, khuin cum Haemophilus) d4 timg bi nham Iin la
tac nhan gay bénh cum nén tén nay c6 chura tir cim.

Vi khuén cum c6 thé duoc chia thanh vi khudn c6 mang va vi khuén khong c6 mang, vi khuén

¢6 mang c6 thé duoc chia thanh 6 loai huyét thanh tir a dén f ity thude vao tinh khang nguyén
ctia mang. 95% céc bénh xdm I4n do ctm & tré nhé 1 do loai b. Tén tiéng Anh ctia loai b nay 1a
Haemophilus influenza type b nén duoc dit tén 1a Hib bang cch liy cai chit cai dau tién.
Haemophilusenzae loai b gay ra cac bénh truyén nhiém xam 1dn nhu viém mang no, viém thanh
quan, viém phdi, viém khop, viém mo té bao va xay ra chi yéu & tré em dudi 5 tudi.

3 Truong hop nguy co nhiém tring Hib xadm lin cao: Thiéu mau hdng uul hinh Iudi liém (sickle cell disease), chimg khong

lach (asy 3lulm) thlL nang hodc khong l«uh giai plmu do |wlmu thudt cat lach, bénh suy ﬂmm mién dich ((hl(. biét 1a suy giam
1gG2), khiém khuyét b thé, suy giam mién dich do hoa tri, nhiém HIV va ghép té bao gbc tao méau gin day, v.v.

3 Nhin chung, khong nén tiém véc-xin cho tré em trén 5 tudi, nhung trong trudng hop nguy co nhidm tring Hib xdm Ian cao
can phai tiém phong, vui long tham khao y kién béc si trude khi tiém phong.

Bénh nay cha yéu lay nhidm boi cc giot hd hip (giot nudce bot nho) duoc tiét ra khi ho hodc hét
hoi.
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Doi twgng va thoi diém tiém chiing phé ciu khuin

Doi twong va thoi diem tiém chiing phé cau khuan nhw thé nao?

Do twong tiem chiing: Tt ca tré so sinh, tré nho

Thoi diém khuyén nghi tiém ching

Phén loai vic-xin Sau sinh 2 thang

Sau sinh 4 thang

Sau sinh 6 thang

Sau sinh 12~15 thang

PCV10 .
Lan 1 (co ban)
PCV13

Lan 2 (co ban)

Lan 3 (co ban)

Lan 4 (bd sung)

3 Khong nén tiém ching chéo giita vic-xin PCV10 va PCV13.

% Thong thuong, tiém chiing khong dugc khuyén cao cho tré em thanh thiéu nién khoe manh trén 5 tudi (60 thang).

Tir tré em trén 2 tudi ~ 64 tudi ¢ nguy co nhiém phé chu khuin cao

Ngudi gia trén 65 tudi

Truwong hop sau can luu y khi tiém chiing. Vui long tham khéo y kién ctia bac si.

Khi bi bénh nhe nhu cam lanh van c6 thé tiém ching, nhung néu dang bi bénh vira hodc ning, nén hoén tiém
vic-xin cho dén khi khoi bénh. Vui long tham khao ¥ kién cta bac si.

Khong dworc tiém chiing trong cac trwong hop sau

Truong hop timg c6 phan tmg phan vé (di tmg ning) sau khi tiém véc-xin phé cau khuén trude do
Trudng hop ¢ phan tmg phan vé (di tmg nang) véi céc thanh phan véc-xin phé cau khudn

Chiing loai va tic dung phong ngira ctia vac-xin phé cau khuan

Vic-xin lién hop phé ciu khudn (Pneumococcal conjugate vaccine, PCV)
- Bao gdm PCV10 va PCV 13, c6 tic dung ngin ngira cdc bénh xam lin nhu nhidm khun méu va viém mang nio do huyét thanh
(1,4,5,6B, 7F, 9V, 14, 18C, 19F, 24F) va bénh viém tai gitta cip tinh.

Phan loai vic-xin | Kiéu huyét thanh bao gdm trong vic-xin

PCV10 10 loai (1, 4, 5, 6B, 7F, 9V, 14, 18C, 19F, 23F)

PCV13 13 1o0ai (1, 3,4, 5, 6A, 6B, 7F, 9V, 14, 18C, 19A, 19F, 23F)

Khéng nén tiém vac-xin chéo glua Vac-xm PCV10vaPCV13,vi Vay tiém véc-xin co ban va bd sung cho tré
50 sinh va tré em dudi 2 tudi, nen tiém véc-xin ctia cung mot nha san xuét.
Thong thuong, khong nén tiém vic-xin lién hop phé cu khuén (PCV) cho tre emvthanh thiéu nién khoe
manh trén 5 tudi, nhung trong trudng hop ¢ nguy co nhlem phé ciu khuén cao” c6 thé can nhéc tiém ching,
vi vy vui 1ong tham khao that k¥ y kién ctia bac si réi quyét dinh c6 tiém chung hay khong.

* Truong hop nguy co nhiém phé cau khuin cao
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- (Mién dich binh thuong) Bénh tim mén tinh, bénh phdi mén tinh, tiéu duong, rd ri dich nio tay, tinh trang cy dc tai dién tir,
bénh gan man tinh R ) ) . o
- (Chimg khong lach do chtre ndng hodc do giai phau) thi€u mau t€ bao hinh liém hofic bénh huyet sic 0, chimg khong lach hoac
mat chicnang lach o )
- (Giam mién dich) Nhidm HIV, suy than mén tinh, hoi chimg than hu, trc ché midn dich hodic xa tri (khéi u 4c tinh, bénh bach
cau, ung thu hach, bénh Hodgkin) hodc ghép tang, bénh suy giam mién dich bam sinh
Vic-xin polysacarit (Pneumococcal polysaccharide vaccine, PPSV)
C6 tic dung ngan ngira cac bénh xam 14n nhu nhidm khuén mau va viém mang nio do 23 loai huyét thanh
0 trong vac-xin.

BrmioueHHbIC B BAKITHHY CEPOTHITBI
231oai(1,2,3,4,5,6B, 7F, 8,9N, 9V, 10A, 11A, 12F, 14, 15B, 17F, 18C, 19A, 19F, 20, 22F, 23F, 33F)

PPSV23 dugc khuyén nghl cho nhom tré em tir 2 tudi dén nguoi 64 tudi, 1a nhém ¢ nguy co nhidm phé ciu
khuan cao hon (nhém c6 nguy co cao) trong s6 nhing nguoi tiém chung phé cau khuén gitra nhom trén 65
tudi va nhom tir 2 dén 64 tudi.

Tinh an toan va phan Gng bt thwong ciia tiém chiing phé cau khuén

Vic-xin phé cAu khuén co thé gay ra cac phan Gmg bat thudong nhu phan img di img nghiém trong sau khi
tiém nhung rat hiém, hau hét cac phan ing bat thuong 1a phan tmg nhe va tam thoi, s€ cai thién sau vai ngay.

Phan tmg bét thuong cuc bo: Pau, sung, do ... tai chd tiém

"An sudt clia cac phan g bét thuong cuc bd cao hon trong véc-xin polysacarit (30-50%) so v6i vac-xin lién hop phé cau
khuan (10-20%), v tn sudt ctia cic ph in mg bt thuong ting 1én khi s6 1dn tiém ching ting.

Phan tmg bét thuong toan than: sot, dau co, v.v.

Théng tin vé bénh truyén nhiém phé cau khuin

Phé ciu khuin (Streptococcus pneumomae Pneumococcus) dugc biét dén 1a mot trong nhiing téc nhan gy
nhiém tring xdm lin hang du nhu viém tai gitta cép tinh, viém phéi, nhiém khuén huyét, va viém mang nio.

Cho dén nay, khoang 90 loai huyét thanh da duoc biét dén va tit ca cac loai huyét thanh nay c6 thé gay bénh,
nhung khodng 10 trong sb cac loai huyét thanh nay chiém khoang 60% nguyén nhan gay nhiém tring phé
cau khuan xam l4n.

Céc loai huyét thanh la nguyén nhén chinh cua nhiém tring phé cau xam 14n c6 thé khac nhau iy thudc vao
quéc gia va do tudi.

Nhi&m khuan phé cdu xam I4n ¢ ty 16 méc cao & tré so sinh, tré nho, thanh thiéu nién va nguoi gia trén 65
tubi, nhung tiém véc-xin co thé 1am giam ty 18 nhiém bénh.

Chu yéu lay lan tir ngudi sang ngudi qua cac giot hd hip (giot nude bot nho).
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Poi twgng va thoi diém tiém phong vi rit Rota

Tét ca tré so sinh
Thoi gian tiém ching khuyén nghi

2 thang sau sinh 4 thang sau sinh 6 thang sau sinh
Mui 1 Mii 2 Mii 3
Mui 1 Mii 2

% C6 thé bat dau tiém vac xin mii dau tir 6 tuan tudi, va cé thé bat dau tiém vac xin mii dau sau 15 tuan 0 ngay
% Khoang cach toi thiéu gitra cac miii tiém la 4 tuan

% Hoan thanh viéc tiém phong trudc thang thur 8 ngay thir 0

Tré sinh non (N &u da duoc 6 tudn ké tir khi sinh va trong tinh trang 4n dinh vé mat y té, nén tiém
phong khi xuét vién hodc sau khi xuét vién.) Tham khao ¥ kién cua béc si.

Néu bi suy giam chtre niang mién dich, viém da dy rudt nang, co bénh nén cip tinh hodic bénh tiéu
hoa mén tinh, nén hodn tiém vic xin cho dén khi co thé hdi phuc. Tham khéo ¥ kién ctia béc si.

Phan tmg di (mg véi cac thanh phan vic xin
Hoi chimg suy giam mién dich két hop ning
Tién si 10ng rudt

Truong hop timg c6 phan tng di img nghiém trong khi tiém chung trudc doé

Khéng c6 sur uu tién cho mot trong hai loai vic-xin rotavirus va khong nén bt dau tiém ching
sau 15 tuin 0 ngay.
Khéng c6 dit lidu vé viéc tiém chung chéo giita véc xin RotaTeq va Rotarix. Néu c6 thé, nén st
dung vic xin cta cing mot nha san xuét.
Khéng nén tri hodn viée tiém ching vi nhiing Iy do khong thé tranh khoi nhu khong biét vé loai
vic xin di sir dung trude do, hodc ngimg cung cip vic xin.

- Trong tru'(mg hop nay, tiém chiing st dung cac loai véc xin co san, néu da st dung Rota Teq it nht mot ln,

hoic néu vic-xin da ding trude do6 khong xac dinh, thi ting s6 lidu phai 1a 3 lidu. (Ngay ca trong truong hop
nay, phai hoan thanh trude 8 thang 0 ngay sau khi sinh)
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Su an toan va cac phan ing c6 hai ciia viéc chiing ngira vi rit Rota

Ngudi ta thiy ring nguy co 16ng rudt ting nhe trong vong 7 ngay ké tir lin tiém du tién, nhung
giam tir 5 dén 10 1in so vi nguy co 16ng rudt do cac vic xin khac (RRV-TV) gy ra. Tiém phong
duoc khuyén khich vi loi ich ciia viéc tiém phong 14 16n hon rét nhidu. Chua c6 béo cdo nao vé
c4c phan tmg ¢6 hai nghiém trong vai vic xin rota.

Phan ting c6 hai

- C0 thé xay ra st, tiéu chay va nén mira, nhung hau hét 1a nhe
- Rét hiém khi bi 16ng rudt

Théng tin vé bénh truyén nhiém do vi rit Rota

Rotavirus 1a mot trong nhitng nguyén nhan phd bién nhit gay ra bénh viém da day rudt ning &
tré so sinh trén khap thé gi6i. Khi bj nhiém bénh, s& xudt hién c4c tridu chimg nhu nén mira, tiéu
chay, sbt va dau bung.

- Bénh lay lan qua duong phan-miéng, va hau hét 1y lan qua tiép xtc truc tiép hodc gian tip voi nguoi, ubng
nu6e hodc thye phdm bi nhiém phén, va qua céc db vét trung gian nhw db dac hodic do choi bi nhiém bén.

Sau thoi gian 1 bénh khoang 2 ngay s& xuét hién céc triéu chimg nhu non mua, tiéu chay, sdt.
Khoang 50 dén 60% tdng s6 bénh nhan c6 c4c triéu chung sbt, nén mira va tidu chay, va 1/3 bi
st cao tir 39 © C tror 1én. S&t va non thudng cai thién sau 2 ngay.
- Truong hop bi tiéu chay s& kéo dai 5-7 ngay, phan long va khong thiy mau hodc bach cau trong phan.
Hau hét tré em bi nhim vi rat rota lién tuc it nhit mot 1an, nhung 1in nhidm tring dau tién co
biéu hién viém da day rudt ning nhét, va lan nhidm tring sau ¢6 céc triéu chimg nhe hodc khong
do kha niing mién dich bao vé dugc phat trién sau khi nhidm tring. Tré so sinh c¢6 kha ning mién
dich tir cac khang thé truyén qua nhau thai, vi vy nhidm tring vao thoi diém nay thuong khong
co triéu ching hoac nhe.
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Poi twgng va thoi diém tiém ching MMR

Tét ca tré so sinh, tré nhd
Thoi diém khuyén nghi tiém chung
Sau sinh 12 ~ 15 thang 4~6 tubi
Lan 1 Lin2

Bénh nang hoac bénh cép tinh nghiém trong
Dang & trong mdt thoi gian nhét dinh sau khi dung cac san phdm mau cé chira khang thé nhu
globulin mi&n dich, truyén mau v.v

% Trong truong hop bénh cap tinh nghiém trong trén nirc do nang, viée tiém chung nén hoan lai cho dén khi bénh cai thi¢n,
nhung tré mac cac bénh nhe nhur nhiém tring dudng ho hap trén c6 thé tiém chung theo lich trinh.

Trudng hop cd phan tng sbe phan vé (phan g di tmg nghiém trong) sau khi tiém vic-xin
MMR trude do

Trudng hop cd phin tng phan vé (di tmg ning) vai thanh phan vic-xin MMR (vi du: gelatin,
neomycin, v.v.)

Mang thai, mién dich thip va suy giam mién dich

Tinh an toan va phin ng bat thwong ciia tiém ching MMR

Vic-xin MMR ¢6 thé gay ra phén tmg bét thudng nhu phan tmg di tmg nghiém trong nhung rét hiém, va
héu hét cac phan tmg bt thuong 14 phan tmg nhe va tam thoi, s& cai thién sau vai ngay.

Phan tmg bét thuong thudng gip

- S, phat ban, sung hach bach huyét, dau khop, v.v
Phan tmg bét thuong hiém gap

- Pau khop va viém khp, giam tiéu cu, vv

- Hiém khi bi triéu chimg hé than kinh trung uong
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Théng tin vé bénh truyén nhiém séi/ quai bi/ rubella

Day 1a mot bénh do virus ¢ tinh truyén nhiém cao, ¢6 céc triéu chimg ban
dAu gidng nhu cam lanh, nhu s6 miii va ho, viém két mac, sau do phat ban
khép co thé kém theo sbt cao.

Ph bién phat sinh cac bién chimg nhu viém tai gitta va viém phéi, va 1~2
ngudi trong s6 1.000 bénh nhan méc s6i ¢ thé 6 di chimg nghiém trong
hodc tir vong do viém nao.

Bénh lay nhiém qua hé théng hé hap thong qua cac giot bin (giot nudc
bot nho) nhu dich tiét duong hd hip hodc cac d vat bi 6 nhidm tir cac giot
bén nay.

Con dugce goi 1a bénh ‘ma cham bam’, la mét bénh do virus truyén nhiém
gay sung tuyén nude bot dudi tai kém theo sbt va dau dau.

Bién chimg co thé gy viém mang néo, va ciing c6 thé gy viém néo,
khiém thinh, viém lan, viém budng trimg, viém tuy, v.v, va trong nhimng
truong hop hiém, c6 thé gay tir vong.

Nhi&m bénh qua giot bin (giot nuéc bot nhé) va théng qua tiép xic véi
nudce bot.

Day 1a mot bénh do virus truyén nhiém c6 cac dic trung nhu sbt nhe, phét ban
da va viém hach bach huyét. Bién chimg c6 thé di kém véi cac tridu chimg
viém khép.

Phu nit bj nhidm virut rubella khi mang thai c6 thé bi siy thai hodc em bé
¢ thé duoc sinh ra voi di tat bam sinh.

Nhim tring qua giot bin (giot nudc bot nhd) hodc trong truong hop thai
nhi, duoc truyén tir me qua nhau thai.
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Poi twgng va thoi diém tiém chiing thiy diu

Tét ca tré so sinh, tré nho
Tiém chung 1 1an sau sinh 12~15 thang

Bénh ning hoic bénh cap tinh nghiém trong

Dang & trong mdt thoi gian nhét dinh sau khi ding cac san phdm mau c6 chira khang thé,nhu
globulin mién dich, truyén mau v.v

Truong hop dang sir dung thudc aspirin

% Trong truong hop bénh cap tinh nghiém trong hodc trén mure do nang, nén hoan tiém vac-xin cho dén khi bénh cai thién,
nhung tré mac cac bénh nhe nhu nhiém trung duong ho hap trén c6 thé duge tiém ching theo lich trinh.

Truong hop ting c6 phan ung di g nghiém trong khi tiém chung trudc do
Trudng hop cd phén tmg phan vé (di tmg ning) vai cac thanh phan vic-xin thity dau (vi du:
gelatin, neomycin, v.v.)

Mang thai, mién dich thép va suy giam mién dich

Tinh an toan va phin img bét thuong ciia tiém chiing thily du

Vic-xin thity d4u c6 thé gy ra phan g bat thuong nhu phan tng di tmg nghiém trong nhung
rét hiém, hiu hét cac phan img bt thuong 14 phan tmg tam thdi ¢ mitc d6 nhe va s& cai thién sau
vai ngay.

Phan tng bét thudng cuc bd
- Pau, do, sung... tai vi tri tiém ching
Phan g bét thuong toan than
- S6t, bénh zona, phat ban giéng thuy dau, rét hiém khi bi séc phan vé (di ing nang), v.v.
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Théng tin vé bénh thiy diu

Thiy dau la gi?

Thuy dau la chimg bénh phét ban phd bién & tré nho gay ra do nhidm virus
thuy dau.

Phat ban phong rop kém theo ngira lan ra d4u, mat, than va tay chan, doi

khi con kém theo triéu chimg sbt cao va mét moi.
Sau khi bj thity dau, c6 thé bi bénh zona kém theo con dau. AR b iy G

Con dudng lay truyén thity diu

Virus thity d4u 6 thé Iay truyén tir nguoi sang ngudi bang cach lay nhiém qua dudng ho hip
thong qua cac giot nho (giot nudc bot siéu nhd) nhu dich tiét duong ho hép hoic tiép xuc tryc
tip voi chét dich cia myn nude noi da bi ton thuong.

Néu bi thity dau~

Néu tré duoce chin doan méic bénh thily d4u, phai ngimg di hoc, mau gido, hoc vién, v.v., vi phai
cach ly cho t6i khi tat ca cac vét ton thuong da duoc boc da dé tranh lay truyén sang nhimg tré
khac sinh hoat trong cting tap thé.
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Doi twgng va thoi diém tiém chiing viém gan A

Tét cé céc tré nho trong do tudi 12~23 thang
Thoi diém khuyén nghi tiém chung
Sau sinh 12~23 thang

Lan 2 (it nhat 6 thang sau tiém ching lan 1)

* Tiém vac-xin lan 1 bat dau tir 12-23 thang sau khi sinh, tiém vac-xin 1an 2 it nhat 6 thang sau lan tiém vac-xin thir nhat (tiém
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vac-xin sau 6-18 thang tuy theo ting loai vac-xin)

Khi bi bénh nhe nhur cam lanh van ¢6 thé tiém ching, nhung néu dang bi bénh vira hodc ning,
nén hodn tiém véc-xin cho dén khi khoi bénh. Vui long tham khao ¥ kién ciia béc si.

Truong hop ting phat sinh phan tmg phan vé de doa tinh mang (di ing nang) sau khi tiém ching
viém gan A

Trudng hop timg ¢ phan tmg phan vé (di img ning) v6i thanh phan véc-xin viém gan A

Tinh an toan va phan ng bt thuwong ciia tiém chiing viém gan A

Vic-xin viém gan A ¢ thé gdy ra cac phan (g bat thuong nhu phan tmg di (mg nghiém trong
nhung rét hiém, hau hét cic phan g bat thuong 13 phan tmg nhe va tam thoi, s& cai thién sau vai
ngdy. Phan (mg bt thudng do tiém ching it nguy hiém hon nhiéu so véi cac bién chimg ciia viém
gan A.

Phan ung bét thuong cuc bg: Pau, do, sung ¢ vi tri ti€ém ching
Phan tmg bat thudng toan than: Kho chiu, mét moi, st nhe, rat hiém khi bi sbc phan vé (di tng
nang), v.v.
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Théng tin vé viém gan A

Viém gan A 1a bénh gan cip tinh gy ra do nhiém vi rut viém gan A.

Trudng hop bi nhidm viém gan A s& c6 céc triéu ching nhur s6t cao, budn chan, chan an, budn
non, dau bung va vang da. Hau hét cac triéu chimg nay kéo dai dudi 2 thang, nhung ciing c6 thé
kéo dai hodc tai phat trong 6 thang, va hiém khi 6 thé tién trién thanh suy gan.

Céc tridu chimg tity thude vao do tudi, khoang 70% tré em dudi 6 tudi khong co triéu chimg va
hiém khi bi vang da. Tuy nhién, hiu hét thanh thiéu nién hodc ngudi truong thanh déu c6 triéu
ching viém gan, 40-70% c6 kém theo vang da.

Virus viém gan A dugc bai tiét qua phan ciia bénh nhan viém gan A va ciing lay truyén qua tiép
xtic truc tiép v6i bénh nhan thong qua nude udng hodc thue phim bi 6 nhiém.
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Viém nao Nhat Ban

Poi twgng va thoi diém tiém chiing viém nio Nhat Bin

Doi twong va thoi diem tiém chiing viém niio Nhat Ban nhu thé nao?
« Dii twong titm chiing: TAt ¢ tré so sinh, tré nho
* Thoi diém khuyén nghj tiém ching

Phan loai vic-xin Sau sinh 12~23 thang Sau sinh 24~35 thang 6 tudi 12tudi
VAc-xin bét hoat Lan 1~2 (co ban) Lan 3 (b sung) Léan 4 (b6 sung) Lan 5 (b6 sung)
Vc-xin song giam déc luc Lan 1 (co ban) Lan 2 (co ban) - -

Trong trudmg hop sau cin luu y khi tiém phong, hiy tham khio ¥ kién ctia bac si.
<Vic-xin bat hoat>
+  Bénh nang hodc bénh cép tinh nghiém trong
<Vic-xin song giam doc lwe>
+  Bénh nang hodc bénh cép tinh nghiém trong
+ Pang trong thdi gian nhét dinh sau khi ding cic san pham mau c6 chira khang thé, nhur globulin mién dich
va truyén mau

% Trong truong hop bénh cap tinh nghiém trong hodc trén murc d6 nang, nén hoan tiém vac-xin cho dén khi bénh cai thién, nhung tré mac cac
bénh nhe nhu nhiém trung duong ho hap trén ¢ thé duoc tiém chung theo lich trinh.

Khéng dugc tiém chiing trong cac trwong hop sau
<Vic-xin bat hoat>
+  Truong hgp ting ¢ phan tmg phan v¢ (di img nang) sau khi tiém véc-xin viém ndo Nhat Ban
+ Truong hop timg c6 phan ung di tmg nghiém trong vdi cac thanh phan ciia vac-xin viém nao Nhat Ban
<Vic-xin song giam doc lwe>
« Truong hop timg c6 phan tmg phan vé (dj tmg nghiém trong) sau khi tiém vac-xin chdng viém ndo Nhat Ban

+ Truong hop timg c6 phan tmg phan vé (di tmg nghiém trong) vdi cac thanh phin ctia vic-xin viém nio Nhat
Ban

+ Mang thai, chirc nang mién dich bat thuong
Cac loai vac-xin viém nao Nhit Ban
<Vic-xin bat hoat>

« Vac-xin dugc bat hoat hoa bang nhiét hoac hoa chat sau khi nuoi cay mam bénh
<Vic-xin song giam doc lwe>

+ Véc-xin dugc san xuét béng cach lam giam ddc luc cua vi-rat séng viém ndo Nhat Ban

Chiing loai Tén san pham

Vic-xin bat hoat Gée té bao Vero* Vac-xu} viem r_uilo Ntlz'{t Ba:n m}m dl{qng Ee ba(z _,C hir Thap Xanh
Vac-xin viém ndo nhat Ban nu6i dudng té bao Boryung
Goc t¢ bao ihe_m CD JEVAX
T R Hamster
Viac-xin song giam doc luc ST
Goc t& bao Vero .
. Imojev
Chomeric

* Viie-xin dugce hd tro trong tiém chiing qudc gia

% Khong nén tiém chung chéo giira vac-xin bat hoat viém nao Nhat Ban véi vac-xin song giam doc luc, va giira cac vac-xin song giam ddc luc.
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Tinh an toan va phan g bat thudng ciia tiém chiing viém nio Nhét Ban

Vic-xin viém ndo Nhat Ban c6 thé gay ra cac phan timg bat thuong nhu phan tmg di tmg nghiém
trong nhung rat hiém. Phan g bat thuong do tiém ching it nguy hiém hon nhiéu so véi cac
bién ching ctia bénh viém nao Nhat Ban.

Cuc bo: Dau, do, sung, taing cam v.v tai vi tri tiém ching
Toan than: Sét, nhire dau, kho chiu, 6n lanh, chong mat, dau co, v.v., hiém khi c6 phan tng qua
mAn, rat hiém khi bi sbc phan v¢ (di tng nang), v.v.

Cuc bd: Pau, do, sung tai vi tri tiém chiing
Toan than: sdt, quiy khoc, ho, phat ban, nén mira, rét hiém khi bi séc phan vé (di Gmg nang), v.v.

Théng tin vé bénh viém nio Nhat Bin

Viém ndo Nhat Ban 1a mot bénh truyén nhiém qua trung gian la mudi Culex tritaeniorhynchus
mang trong minh virut viém ndo Nhat Ban.

Khoang 1 trong 250 ngudi bi nhidm bénh phat trién cac triéu chimg 1am sang va c4c tinh trang
nhe nhu viém ndo cAp tinh, viém mang ndo vo khuén, hodc bénh st khong dic biét ciing co thé
Xay ra.

Bi nhidm bénh néu bi mudi Culex tritaeniorhynchus mang virut viém ndo Nhat Ban cén.

Sir dung man chéng c¢6n tring hodc man chéng mubdi & gia dinh

Tranh cac hoat dong ngoai trdi vao ban dém, néu phai hoat dong ngoai troi vi Iy do bét kha
khang, phai can than dé khong bi muoi dot (nhu mac ao dai tay hodc quan dai).

Khir tring & nhimg noi mudi c6 thé sinh séng xung quanh nhu céc viing nude hodc noi dong
nudc mua v.v
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Doi twgng va thoi diém tiém chiing Tdap/Td

Tét ca tré em
Tiém véc-xin Tdap 1 1an khi 11-12 tudi

% Tiém chung bang vac-xin Tdap luc 11-12 tudi, sau do tiém chung bo sung bang vac-xin Td hoac vac-xin Tdap ctr sau 10
nam
(Truong hop nguoi chong chi dinh vac-xin chira bénh ho ga (ap), 6 thé stir dung vac-xin Td thay the)

% Truong hop tré 7~10 tudi chua dugc tiém chung DTaP, ¢6 thé tiém chung vac xin Tdap 1 1an, trong truong hgp nay, khi du
11~12 tudi co thé tiém bo sung vac xin Tdap.

Khi bi bénh nhe nhu cam lanh van c6 thé tiém chiing, nhung néu dang bi bénh vira hoac nang,
nén hodn tiém véc-xin cho dén khi khoi bénh. Vui long tham khao ¥ kién ciia béc si.

Trudng hop ¢ phén tmg phan vé (di tmg ning) sau khi tiém véc-xin Tdap/ Td trude do
Trudng hop cd phén tmg phan vé (di timg ning) voi thanh phan véc-xin Tdap/ Td.

Trudng hop bi bénh ndo cép tinh (vi du: co giat cuc b va toan than kéo dai hon vai i) ma
khéng 15 1y do trong vong 7 ngay ké tir 1an tiém chung trude do.

Dé phong ngira bénh bach hiu, ho ga va udn vén, vic-xin DTaP dugc tiém cho tré so sinh, nhung
vai ndm sau khi tiém véc-xin, can tiém chiing bd sung dinh ky vi hiéu qua khang thé bi giam
xubng mirc dudi tiéu chuan.

Tiém chiing bo sung bang vac-xin Tdap lac 11~12 tudi, sau d6 tiém ching b sung bing véc-xin
Td hodc véc-xin Tdap sau mdi 10 nim (Truong hop ngudi chdng chi dinh véi vic-xin chira bénh
ho g (aP), ¢6 thé sir dung véc-xin Td thay thé).

% Viac-xin Tdap la vac-xin b6 sung thém khang nguyén phong bénh ho ga vao vac-xin Td (phong uon van/ bach hau).

Tinh an toan va thoi diém tiém ching Tdap/Td

Vic-xin Tdap hogc Td c6 thé gay ra phan tmg bt thudng nhu phan tmg di tmg nghiém trong
nhung rat hiém, hdu hét cac phan tmg bét thudng 14 phan tng nhe, tam thoi va s& mét di sau vai
ngay.
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Cic phin g bét thuwong cé thé cé sau khi tiém vic-xin Tdap / Td 1a gi?

Phan tmg bét thuong cuc bd
- Do, phi, dau, sung tiy, 4p xe vi trf tiém, hiém khi c6 phan tmg Arthus *, v.v.

* Con dau dir doi va sung tir vai dén khuyu tay, so 1an tiém ching cang nhiéu, tan suat s€ cang cao.

Phan tng bat thudng toan than

- Nhire dau, mét méi, céc triéu chimg hé tiéu hoa, st, viém hach bach huyét, nhirc dau, ndi mé day toan than,

phan tmg bét thuong vé than kinh, v.v.

Théng tin vé bénh udn van/ bach hiu/ ho ga

Ubn van la gi?

Vi khuén udn van 1am té liét cac co bang cach tiét ra cac chét doc than kinh gy kho
nudt (khé mé miéng hoac kho nuét), té liét ho hép, 1@ 1iét toan than va co thé dan
dén tir vong.

Con duong lay nhiém uén van

Vi khuén udn van c6 trong méi truong nhu dit v.v lam nhiém bénh qua cac vét
thuong bi 6 nhiém.

Tre bi nhiém uon
van

Bénh bach hiu la gi?

Vi khuén bach hiu gdy viém hong va amidan, gy suy ho hép, va trong truong hop
nghiém trong gdy tic nghén dudng tha, viém co tim va tham chi tir vong.

Con dwong lay nhiém bénh bach héu

Bi lay nhidm do tiép xtic v6i vi khuén phét ra qua dudng hd hip hoic cac sang
thuong trén da.

Mang boc hau hong
cua tré bi nhiém
bach hau

Bénh ho ga la gi?

Vi khuan ho ga gay viém duong hd hép, gy ra cic con ho dit doi, nhing triéu
chimg nay c6 thé kéo dai hang tuin.

Ngoai ra, con c6 céc bién chimg nhur viém phdi, co giat va ton thuong nio
v.v ¢ thé gly tir vong.

DPuodng lay truyén bénh ho ga

Chu yéu lay truyén tir nguoi sang nguoi qua duong hd hip khi ho, hat hoi v.v

Hinh anh kho thé do ho dac

trung (ho ga) & tré em bi ho
ga
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N e

Nhiém virus papilloma & nguoi

Poi twong va thoi diém tiém ching HPV

Déi tugng va thoi diém tiém chiing HPV nhuw thé nao?
DI twong tiém ching: Tudi tir9 dén 45

+ Thoi gian tiém chung khuyén nghi

Phén loai vic xin Tudi tiém ching mii dau S6 lan tiém ching Thoi gian tiém chung
HPV2, HPV4, HPV9 9~14 Tudi 2 miii 0, 6~12 thang
HPV2 15~25 tudi 3 miii 0, 1, 6 thang
HPV4 15~26 tudi 3 miii 0,2, 6 thang
: (Nit) 9~45 tudi - )
HPV9 \ 3 0,2, 6th
(Nam) 9~26 tudi mt » < O thang

% Co6 thé xem doi tuong chuong trinh tiém chung quoc gia, thoi gian tiém ching, vac xin duoc ho trg va cac co so'y té duge
chi dinh trén trang web cua co quan tiém chung (https:/nip.kdca.go.kr) hodc trang web cua cac trung tam y t€ cong lap.

Nhiing trudng hop sau can lwu y khi tiém chiing. Vui 1ong tham khao y kién bac si.
+ Bénh nang hoac bénh cép tinh nghiém trong

% Trong truong hop bi bénh cap tinh nghiém trong trén mire d6 nang, nén hoan tiém chung cho tdi khi khoi bénh, truong
hop bi bénh nhe nhu nhiém tring duong hd hap trén, co thé tiém chiing theo lich trinh.

Truwong hop sau khéng duge tiém chiing.
+ Truong hop timg c6 phan tmg dj tmg nghiém trong sau khi tiém vic-xin vi-riit papilloma & ngudi
- Pi timg c6 phan tng dj tmg nghiém trong véi cac thanh phan vic-xin vi-rit papilloma & ngudi

Tinh an toan va phin tng bit thuwong cia tiém ching HPV

Sw an toan ciia viéc chiing ngira nhiém trung papillomavirus ¢ ngudi
+ Thubc chung ngira nhiém tring papillomavirus & ngudi c6 thé gy ra cac phan tmg bét loi nhu
phén tmg di tmg nghiém trong, nhung rit hiém, va hau hét cac phan tmg bat loi 1 cac phan ing
nhe va thoang qua, s& cai thién sau vai ngay. Hiéu qué (loi ich) " ctia viéc ngan ngira ung thu ¢b
tir cung hodc cac ton thuong tién ung thu ctia ¢ tir cung thong qua tiém ching 16n hon cac phan
ung co hai khi tiém chung.
* Tiém vic-xin phong bénh truyén nhidm vi-rat Papilloma & nguoi ¢6 hiéu qua phong ngira cao (> 90%) cac bénh nhu HPV

16, 18 nguy co cao, ung thur biéu mo ¢o tir cung tai cho (carcinoma in situ) va ung thur biéu mo tuyén tai cho (Adenocarcinoma
in situ) lién quan dén loai vac-xin.
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% Co the kiém tra cac bdo cdo vé phan tmg c6 hai sau khi vac-xin phong bénh lay nhiém vi rat papilloma ¢ nguoi duoc gidi
thi¢u trén trang web Ho trg tiém chung * (https:/nip.kdca.go.kr).

* Trang web — Thong tin tiém chung — Gidi thiéu chuong trinh tiém ching quoc gia — Dy an tiém chung quoc gia HPV
> Thong tin vac xin HPV

*d [UMUI[IIIHK 10 IIpUBUBKaM»—> l"]l[(lDOD\IHIIH}I 0 BakIMHAIlUK — [’1][1])0]3\1311]1“ O IIPOCKTE UGII[CIILlIlHO]ILLII;IIOH
BakuuHaiuy — OOIIeHAIMOHAIBHBII NPOEKT 0 BakimHamu ot BITY — O npuBrBKax

+ Di c6 bio cao vé phan tmg c6 hai vai hién tuong ngat xiu tam thoi, nhung ¢6 thé ngin ngira tiém
vai tu thé ngdi hodc ndm xudng, sau d6 theo ddi tinh hinh tai co sy té sau khi tiém.
Phéan ung bat thuong cé thé xdy ra sau khi tiém vac-xin chong nhi€ém trung vi-rit
papilloma ¢ nguoi?
+ Phan tmg cuc bd: Pau, sung, do tai vi tri tiém v.v.
* Pau tai chd tiém dugc bao cdo tuong dbi phd bién (khoang 80%), va cam giac dau ngay ca khi dimg yén hodc dau can tro
céc hoat dong hang ngay duoc bao cdo trong khodng 6%, nhung hau hét s¢ tur khoi trong vai ngay ma khong can dicu tri dac
biét.

+ Phan tmg toan than: St, budn nén, dau co, ngét xiu, rét hiém khi bi sbc phan vé (di tmg ning), v.v.

Théng tin vé bénh truyén nhiém vi-rat papilloma & ngudi

Vi-rut papilloma ¢ nguoi la gi?

- Pay la mot mim bénh co tinh truyén nhidm cao, 14y lan chi yéu qua dudng quan hé tinh duc,
lam nhidm bénh qua da hogc niém mac co quan sinh duc gdy ra cac bénh ca & nam va nit nhur
mun céc sinh duc, cac bénh ung thur lién quan (ung thu cb tur cung, ung thu &m ho, ung thu hau
mén, ung thu déu ¢b v.v) va cac bénh ton thuong da tién ung thur.

+ Khi méc bénh, hiu hét khong ¢ tri€u chiing va tu mét di sau 1~2 nam, nhung 5~10% bi méc
bénh lién tyc, méc bénh lién tyc ¢6 thé kéo dai nhidu nim sau do tré thanh yéu t6 ¢6 nguy co gy
ung thu.

* Vi-rat Papilloma & nguoi ¢6 kiéu gen c6 nguy co méc ung thu cao va kiéu gen c6 nguy co thip
hiém khi gy ung thu. Trong s6 cac kidu gen c6 nguy co cao, loai 16 va 18 c6 lién quan dén
khoang 70% nguyén nhan ung thu cd tir cung.

* Ngay ca sau khi tiém vac-xin chong nhiém trung papillomavirus ¢ nguoi, van cé thé mac bénh ung thu o tir cung gy ra
boi nhiém trung kiéu gen khong c6 trong vac-xin, vi vay can kiém tra ung thu ¢6 tir cung dinh ky.

+ Ung thur ¢ tir cung va céc ton thuong tién ung thu ¢ tir cung chiém phén 16n trong céc bénh do
nhidm papillomavirus & nguoi. Tai Han Qudc, mdi ndm co khoang 3.500 bénh nhén ung thu ¢b
tir cung va khoang 800 nguoi tir vong.

Vi rit u nhi & nguoi Iy truyén nhu thé nao?

+ Su lay nhiém xay ra thong qua cc vét rach cuc nho trén bé mit biéu mé do quan hé tinh duc véi

nguoi c6 vi rut u nhtt & nguoi (HPV).
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Bénh cum

Doi twgng va thoi diém tiém chiing bénh cim

Doi twgng va thoi diém tiém chiing bénh ciim nhur thé nao?
Do tuong titm chiing: Moi Itra tudi tir 6 thang tudi tré 1én
Thoi diém tiém chung khuyén nghi

D4 timg tiém phong trude ddy (hon 2 lan)

Do tudi

Co Khong
. ) . s Tiém chung 2 lan
6 thang tudi ~ dwéi 9 tuoi” Tiém chung 1 lan N
(cach nhau 4 tuan)
Trén 9 tudi Tiém chung 1 lan

1 . . R . N PR A oA L 1A . ~ 1eR . . N X1 % Z
" Tuy thudc vao dich bénh, c6 thé can tiém hai 1an, vi vy hay kiém tra lich tiém ching thong qua Tram y t€ hodc co sG'y t€

.
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trude khi tiém ching

Tré em tir 6 thang dén dudi 13 tudi, phu nit mang thai va nguoi gia tir 65 tudi tré 1én ¢6 thé
duoc chung ngira cim mién phi trong thoi gian dy 4n tai cac Tram y té va céc t chirc y té
duoc chi dinh.

% C6 thé tim thong tin cac to chirc y té dugc chi dinh tai trang web H trg tiém chung (https:/nip.kdca.go.kr)
hogc tai trang web cta Tram y té

Truong hop sau cin luru y khi tiém chiing. Vui long tham khao ¥ kién ctia bac si.
Ngudi ¢ tién sir méc hoi chimg viém da r& day than kinh cAp tinh (Guillain-Barre syndrome)
trong vong 6 tudn sau khi tiém ching ngira ciim

Ngudi bj bénh cAp tinh vira hodc ning (tranh tiém phong cho dén khi céc triéu chimg duoc cai
thi¢n)

Khong dugre tiém chiing trong cac truong hop sau

Tré so sinh dudi 6 thang tudi

Ngudi timg ¢6 phan tmg di tmg nghiém trong (de doa dén tinh mang) sau khi tiém ching cum
trong qua khir

Ngudi bi di tmg ning véi cac thanh phan ciia vic-xin cim

% Néu timg 6 cac tri¢u ching nhu ndi mé day, chong ‘mdt hodc non mira nhiéu lan do trimg hodc timg duoc diéu tri, nhu
sur dung epinephrine, 6 the tiém chung tai co so'y té ¢6 thé chan doédn va diéu tri cac phan tmg di img nghiém trong (tuy
nhién, cam ky néu bi phan ng phan vé nghiém trong voi trimg)
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Tinh an toan va phén ng bat thuwong cia tiém chiing ciim

Phén tmg bét thuong phd bién nhét khi tiém vac-xin bat hoat ctim 1a phan tmg cuc bd, 15~20%
trong s6 nguoi tiém chung bi do va dau tai vi tri tiém ching, hau hét bién mat trong vong 1 dén 2
ngay.

Phan ung bét thuong cuc bo: Do va dau tai vi tri tiém chung

Phan tmg bét thuong toan than: Sét, dau co, phan tmg di tmg do protein trimg, v.v.

Théng tin vé bénh truyén nhiém cim

La bénh thuong duoc goi 1a ‘cim’, gdy ra boi sur ldy nhidm vi-rat cim qua hé ho hip (miii, hong,
phé quan, phéi, v.v.).

Khi mot ngudi bi nhidm vi-rat cam ho, hét hoi hodc ndi, vi-rat c6 thé bay vao khong khi va lay
sang nguoi khac.

Khac véi ‘bénh cam lanh’ do céc loai virus khac gay ra, cam la mot bénh co thé gdy ra cac triu
chimg nghiém trong hoic gay ra cac bién chimg de doa tinh mang (viém phdi v.v)

Bénh lay lan chii yéu qua cac giot ho hip (droplet) dugc giai phong khi bénh nhan ctim cép tinh
ho hoc hat hoi.

Bénh ciing c6 thé 13y lan do nhiém tring khong khi khi tap trung déng ngudi trong mot khong
gian kin.

Ngoai céc triéu chirng toan than nhu sOt dot ngot, dau co va nhire dAu, con ¢o céc tridu ching
v& h6 hap nhu dau hong va ho. Céc triéu chimg khac bao gdm s6 miii, nghet miii, dau nguc, dau
mét, dau bung va non.

Céc triéu chung toan than thudng kéo dai 2-3 ngay va hiém khi kéo dai hon 5 ngay. C6 thé phuc
hdi nhanh chéng, nhung céc triéu chimg nhur 1o d, mét méi va ho c6 thé kéo dai hang tuan.
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Néu hd so tiém chung dugc dang ky trén hé théng cta Co quan kiém soat Dich bénh,
co thé kiém tra lich str tiém chiing ctia tré theo nhiing cach sau.

1 = Kiém tra tai “Trang web H§ tro tiém chiing”

@ Nguoi gidm ho ding ky thanh vién tai trang web Hb trg tiém chuing (https://nip.kdca.
gokr), sau d6 vao muc 'Thay dbi thong tin thanh vién' — "Thém thong tin thanh vién'
dé dang ky s6 chimg minh nhéan dén.

@ Sau khi ding ky thong tin ctia tré (ho tén, sb chimg minh nhan dén, gidi tinh, mdi quan
hé) trong menu “Dang ky théng tin cua tré’, nhip vao ‘Kiém tra lich st tiém ching’ —
“Xem lich sir tiém ching’ dé kiém tra lich str tiém ching ciia tré.

3% Néu lich str tiém chung chua dugc dang ky trén hé théng, vui long yéu cu tai co quan noi di tiém vic-
Xm.

C?:lp mién phi va kiém tra gidy chimg nhan tiém chiing tai trang web
Ho trg tiém chiing

@ Phéu tién, dang ky thanh vién va ding ky thong tin ciia ré tai trang web H8 tro tiém chung
trén internet.

@ Tir menu “Dich vu cong truc tuyén”, chon gidy chimg nhan can gitra Tiéng Han/
Tiéng Anh, sau d6 nhdp vao nit “Xin cip gidy chimg nhan”

® Sau khi xac nhan ndi dung ctia gidy chimg nhan tiém ching, chon “Ly do xin cip” va
nhép niit “Xin cp’ dé nhan gidy chimg nhan tiém chimg.

3 Kiém tra thong quan co quan y té hoic Tram y té noi dé tiém chiing

Pén tryc tiép co s6'y té hodc Tram y t& da tiém ching dé xac nhén lich sir tiém ching ciia
tre.
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1. C6 thé diing ky 1én hé thong lich sir tiém chiing dwoc ghi trong sb tay tré em
khong?

S6 tay Tiém chung (S6 tay Tré em) nham gitip nguoi gidm ho quan Iy lich s tiém ching cua
tré, do khong co thong tin tiém chung quan trong (sb tiém chiing, tén nha san xuat, v. v.) va
thong tin khong chinh xéc, khong thé chimg minh dugc viéc tiém chiing nén khong thé ding
ky 1én hé théng dugc. Ddi véi lich sir tiém chung chua dugc ding ky trén hé théng, vui long
yéu cau dang ky tai co quan noi tiém chung,

2. Néu da tiém chiing nhung khong thé kiém tra hd so tiém chiing, vy c6 phi tiém
chiing lai khong?

Tiém VélC-XiIl‘ 14 d& ngan ngira cac bénh truyén nhiém, vi vay khuyén cdo nén tiém ching lai
néu khong thé biét dugc lich str tiém ching trong qué khir. Thong thuong, viée tiém ching lai
khong 1am giam su hinh thanh mién dich hodc tang cic phan ting bt loi. Tuy nhién, khi tiém
chiing lai, s6 14n tiém chiing ¢6 thé thay ddi tiry thude vao véc-xin, vi vay vui long tham khao
¥ kién béc si trude khi tiém chimng.

3. T6i sdng & nwée ngoai va méi vé nwére, lich trinh tiém chiing sau nay nhw thé
nao?

Lich tiém ching ¢6 thé khac nhau tiry thudc vao dac diém dich t& cua bénh & mdi quéc gia,
vi vay vui long tiém ching theo lich trinh dugc khuyén nghi boi qudc gia noi ban s& tlep tuc
song. Ngoai ra, néu ban da nhan dugc “Glay chimg nhén tiém chung Tleng Anh” hoic hd so
duoc ky hodc dong dau chinh thirc ctia to chire tiém chung, vui long yéu cau dang ky 1én hé
théng tai Tram y t& gén nhit.

4. Néu khong thé tiém chiing vao dung ngay theo lich da dinh, c6 phai thuc hién tiém
chiing lai tir d4u khong?
Néu viéc tiém ching bi tr& han, khong can thiét phai tiém lai tir dau. Tuy nhién, nén tiém

chung cang dung theo lich cang t6t vi nguy co méic bénh s& ting néu tiém chung tré, truong
hop bi tr€ lich tiém chung, hay thuc hién tiém ching sdém nhat co thé.

5. Khu vue tiém chiing bi sung d6. Toi nén lam gi?

Sau khi tiém phong, c6 thé xay ra céc triéu chimg dau, sung ctmg va sung do, nhung trong
héu hét c4c truong hop, chiing s€ tu khoi trong vai ngay. Tuy nhién, hay theo ddi can than
trong vai ngdy va hoi ¥ kién béac st nu céc triéu chimg x4u di hodc ton tai trong thoi gian dai.
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6. C6 dung 1 tiém chiing qua nhiéu s cé tic dung phu Ién hé théng mién dich khong?

Khi tao khang thé bang cach tiém véc-xin, chi mét phan nho trong hé thégg mién dich ctia co
thé duogc sur dung, va tiém vac-xin khong gy ganh ndng cho h¢ thong mien dich, nhung lam
cho hé thong mién dich manh hon.

7. Cé diing 1a viic-xin gy ra cac bénh nhwr twr ky v.v khong?

Theo céc nghién ciru khoa hoc va tai liéu danh gid, khong c6 bang chimg cho thdy véc-xin
gdy ra bénh tu ky, roi loan hanh vi khac hoac hoi chimg dot tir ¢ tré so sinh.

8. C6 diing Ia cac thanh phén thily ngan v nhém trong vic-xin 1a nguy hiém khong?

Cac chat phu gia dugc thém vao véc-xin lam tang hidu qua cua véc-xin hogc sir dung mot
lugng rat nho dé ngan ngira 6 nhidm, va cling khong c6 bang chimg cho thay bét ky chat phu
gia nao nguy hiém. Ngoai ra, c4c loai vic-xin hién dang sir dung khong chira thiy ngan.

9. C6 diing I3 viic-xin chwa trii qua dii thir nghiém lam sang khi dwoc phat trién khong?

Trong qué trinh phét trién véic-xin, rit nhiéu nghién ctru vé an todn dugc tién hanh. Trudc khi
dua ra thi truong, phai vuot qua nhieu thir nghiém l&m sang va tiép tuc nghién ctu tic dung
phu va hiéu qua ngay ca sau khi dugc cap phép sir dung.

10. Ngudi ta néi ring vic-xin con nguy hiém hon so véi khi mic bénh truyén nhiém,
diéu nay c6 ding khong?

Kha néng phat sinh tac dung phu nghlem trong do tiém chung thép hon nhiéu so véi viée bi
nhiém bénh khi khong tiém vic-xin, din dén tir vong hodc cac bién chimg. Céc bénh truyén
nhiém c6 thé tr& nén phd bién tré lai khi mitc do mién dich cia cong ddng giam.

11. Tiém nhidu vic-xin trong cing mét ngay c6 an toan khong?

Da s6 cac loai vic-xin déu c6 thé tiém ciing ltc véi cac loai vac-xin khéc, va néu tiém ching
trong mot ngay, ban khong phai dén bénh vién thudng xuyén va con ban ciing s& gidm bt
cang thing.
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12. Néu bi di tig hoic viém da di img, c6 nén tiém chiing khong?

Ngay ca khi bi viém da di img néng, van an toan khi tiém véc-xin, truong hop di Gmg véi cac
chét khac khong phai 14 thanh phan véc-xin thi khéng thudc néi dung chdng chi dinh.

13. C6 thé tiém chiing néu bi ho, s6 miii hoic sét nhe khong?

Néu c6 cac triéu chimng cam lanh nhu ho hogic s6 miii, viém tai giita, dau da day hodc sbt nhe
duéi 380C, ¢6 thé tién hanh tiém ching theo lich trinh. Tuy nhién, néu dang bj bénh ning nén
tham khao  kién bac si.

14. Néu bi phén tmg b’f’lt thwong nhur s6t nhe hozic dau sau khi tiém véc-xin, c6 thé thuc
hién tiém phong tiep theo khong?

Tiém véc-xin khong chéng chi dinh ngay ca khi c6 nhitng phan tmg bt thu(mg nhe nhur st
va dau tai vi tri tiém ching. Tuy nhién, tiém vic-xin bj chéng chi dinh néu phan g di tmg
nghlem trong (sbc phan vé, v. v.) xdy ra sau khi tiém chiing hogc véi thanh phén véc-xin cu
thé, vi vay hiy tham khao y kién bac si.

15. Néu ngay sinh thuc té khéc véi trén chimg minh nhén dan do hoéan cénh bt kha
khang, viéc tiém chiing c6 van deé gi khong?

Dé 6 duge kha nang mién dich di dé ngan ngira céc bénh truyén nhidm, phai tuan thu do twdi
tiém chiing t5i thidu cho mdi loai vic-xin va khoang cach tiém chung t5i thidu gitra cac 1an
tiém chuing sau.

Vi lich tiém chiing dya trén ngdy sinh, nén néu ngay sinh thyc té khac vdi ngay sinh trén
chimg minh nhan dén, hily mang theo gidy to (gidy khai sinh, v.v.) dé chimg minh ngay sinh
thyc té dén Tram y té gin nhét yéu ciu thay doi.
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Pai Han Dan Qudc vi mot
dat nudc co tré em khoe manh

EIIN RIS £ 3 D

Viém gan B HepB 1an1  HepB lan2
Bénh lao BCG(trong da) 1 BCG Ian1
Bach hau DTaP 5 DTaP lin1  DTaPlan2
Udn van
Hoga Tdap/Td 1
o EL PV 4 PVian1 PV Ian2
(I Haemophilusenzae loai b Hib 4 Hib 13n 1 Hib 13n 2
3 PCV 4 PCVIAn1  PCVlan2
9. Phé cAu khudn e -
Cv \ ;
=] 5 RVA 2 RV I3n 1 RV 3n 2
(@ Lay nhiém vi rdt Rota : -
o RV5 3 RV lan 1 RV lan 2
=N Soi
8’« Quaibi MMR 2
Rubella
c >
o s Thlydau VAR 1
Vién gan A HepA 2
L WEV 5)
Viém nao Nhat Ban
LJEV 2
Truyen nhigm vi it papiloma o nguoi  ~ HPV/ 2

Bénh clim I\ =

® Tiém chling quéc gia: quéc gia dé ra déi twgng bénh truyén nhiém can tiém chlng va tiéu chuén,
phwong phap thue thi tiém chiing dwa trén N6i dung tiém chiing bat budc duoc khuyén khich
(Luat quéc gia lién quan dén phong ngtra va quan Iy bénh truyén nhiém
nha nwéc dang gay quy va hd tro theo c&n cl nay)

® Céc loai tiém chiing khac: c6 thé tiém chiing céc loai vac xin(mét phi) phong tranh bénh truyén
nhiém khac ngoai bénh truyén nhiém la déi twong tiém véc xin dw phong va bénh truyén nhiém
chi dinh tai cac co quan y té tw nhan
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hoan thanh tiém chiing vao thoi diém dugc khuyén nghi theo lich tiém
chung tiéu chuan.

phai tiém chiing sau khi da duoc bac si kiém tra.

kiém tra hd so tiém ching ctia con ban trén trang web HJ tro tiém chung
(https://nip.kdca.go.kr)
Yéu cau co quan di tiém ching ding ky 1én hé thdng néu hd so tiém ching
chua duge dang ky.
S6 tay tré em bi thiéu cac thong tin tiém ching (s6 tiém chung, tén nha san
XUét, v. v.) nen rat kho dé xac nhan mot cach khach quan viéc tlem chung, do do
rat kho dé cap gidy chimg nhan tiém chiing chi véi ho so ctia s6 tay tré em.

néu c6 phan g bét thudng sau khi tiém vic-xin, vui long bao cho Tram
y t€ gan nhat hodc thong qua trang web Ho tro tiém ching dé dugc bac
st kiém tra kip thoi.

truong hop tré vé tir nude ngoai, hay nhd lay Gidy chimg nhéan Tiém
ching Tiéng Anh dén Tram y té gan nhat dé yéu cau dang ky trén hé
thong ho so tiém ching cua con ban.

K D C A Ban Kiém soat tiém ching, Co quan Kiém soét dich bénh, 200

Cd quan Kiém soat va Phong chéng

Osongsaengmyeong 2-ro, Osong-eup, Heungdeok-gu, Cheongju-si, Chungbuk

Dich bénh Han Quéc 28160

Lién h¢ tiém ching (Tdng dai Co quan Kiém soét dich bénh 1339)



